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RENDEZ-VOUS NATURE
de la LPO en région Occitanie

Belette Cuivré fuligineux Mésanges bleues

Partons
à la découverte...
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CONDITIONS GENERALES 
DES SORTIES DE LA LPO 

AVEYRON

Pour une bonne organisation,  
la réservation est obligatoire  

auprès du contact indiqué pour 
chaque sortie. Ce dernier vous 

communiquera l’heure et le lieu  
de rendez-vous.

Les sorties sont gratuites et  
ouvertes à tous. Si l’hébergement  

est nécessaire, celui-ci  
est à la charge du participant.  
Le pique-nique est tiré du sac  
pour les sorties à la journée. 

Prévoyez également des vêtements 
adéquats en fonction de la météo. 

Des jumelles peuvent vous être 
prêtées sur demande. 

Les sorties peuvent être annulées 
en cas de mauvaises conditions 

météorologiques.
La présence de chiens est peu 

souhaitable compte tenu  
du dérangement pour la faune.

À nouveau cette année, l’automne a tardé à venir, encore 
un signe de ce réchauffement tant décrit et pourtant 
encore nié par certains. Cette hausse des températures 

conjuguée à la pollution fait que l’on observe moins d’insectes, 
moins d’oiseaux, que des espèces disparaissent avant même d’être 
décrites, de gigantesques incendies, un continent de plastiques, 
que la banquise et les glaciers fondent… J’ai parfois l’impression 
que nous ne sommes qu’une poignée à prendre conscience de 
l’incertitude de notre avenir et de la vie qui nous entoure. Face à 
ce drame écologique, il est parfois difficile de rester optimiste, de 
garder l’espoir et la foi dans ce combat que représente la préser-
vation de l’environnement. Mais à travers la protection des espèces, 
la préservation des espaces, l’éducation et la sensibilisation à l’envi-
ronnement (les trois 
missions de la LPO), 
notre engagement 
associatif, notre 
militantisme et nos 
actions sont autant 
de soutien et d’aide 
pour continuer cette 
lutte ensemble.
Ne baissons pas 
les bras car comme 
dit Saint-Augustin : 
« À force de tout voir, on finit par tout supporter. À force de 
tout supporter, on finit par tout tolérer. À force de tout tolérer, on 
finit par tout accepter. À force de tout accepter, on finit par tout 
approuver  ».  Aussi continuons ensemble ce que nous savons faire 
le mieux : aimer et protéger notre planète Terre.

                Gaël Marceny, 
              Vice-président

LÉGENDE

Animation à la journée

Animation le matin

Animation l’après-midi

Animation en soirée

Conditions particulières

Certaines animations sont 
accessibles aux personnes 

 à mobilité réduite.  
Renseignez-vous avant la 

sortie en fonction de  
votre handicap
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à la découverte...Partons

Solal sauvant un Roitelet huppé
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Le site Internet « Faune Occitanie » et l’application « Naturalist » vous permettent 
de transmettre vos observations d’oiseaux, de mammifères, de reptiles, d’amphibiens, 
d’insectes, d’escargots... Vous pouvez les illustrer par des photos ou des sons et 
constituer ainsi une banque visuelle et sonore pour chaque espèce observée. Le tout de 
façon sécurisée et conviviale.

Des spécialistes des différents groupes d’espèces valident les données, repèrent les 
erreurs et par la même occasion font progresser les néophytes dans leurs déterminations.

Toutes les informations rentrées sur cette base de données en ligne permettent, en temps 
réel, de dresser une cartographie de répartition des espèces mais aussi de documenter 
certains traits écologiques, comme la phénologie (date d’émergence des papillons, 
dates d’arrivée et de départ des oiseaux migrateurs, etc.). Des listes communales de 
biodiversité sont également automatiquement générées : 

Chaque observation compte !

Enfin Faune Occitanie permet, outre la collecte d’informations, le transfert de ces 
informations à des instances de l’échelle communale à départementale, régionale ou 
nationale voire européenne afin de faire avancer les connaissances scientifiques ou la 
prise en compte de la biodiversité dans les politiques publiques. Ce site permet par 
exemple de contribuer à certaines enquêtes comme « Oiseaux des jardins ».

www.oiseauxdesjardins.fr 
 www.faune-occitanie.org Application Naturalist                 

Ligue pour la protection des oiseaux de l’Aveyron
> 10 rue des coquelicots • 12850 Onet-le-Château
   05 65 42 94 48 • http://aveyron.lpo.fr/
La LPO Aveyron a pour but d’agir pour l’oi-
seau et la faune sauvage, la nature et l’homme, 
et lutter contre le déclin de la biodiversité, 
par la connaissance, la protection, l’éducation 
et la mobilisation en Aveyron et en Lozère. Les intérêts des bénévoles se 
portent donc sur l’ensemble des vertébrés terrestres, la flore et quelques 
groupes d’invertébrés comme les papillons de jour ou les libellules.

En  
partenariat 

avecà la découverte...Partons



Samedi 5 et dimanche 6 janvier   
Comptage national des dortoirs de 
Milans royaux (12)

L’Aveyron est un département très important 
pour l’hivernage des Milans royaux en France.  
A la tombée de la nuit, ils se regroupent dans 
des arbres et peuvent former des dortoirs de 
plus d’une centaine d’individus. 

Un comptage simultané de l’ensemble des 
dortoirs connus permettra de vous faire 
découvrir ce somptueux rapace et de connaître 
les effectifs de milans hivernants en Aveyron.

> Samuel Talhoët & 05 65 42 94 48

Samedi 19 janvier   
Les hivernants de Salles-la-source (12)

En cette saison hivernale, nous partirons à la 
recherche des oiseaux, et de la faune en général, 
fréquentant Salles-La-Source et ses coteaux. 
Peut-être aurons-nous la chance d’apercevoir 
le Tichodrome échelette ?

> Nicolas Gal & 06 45 80 58 91

Samedi 19 et dimanche 20 janvier   
L’hibernation des chauves-souris (12)

Depuis sa création, la LPO Aveyron suit l’évo-
lution des populations de chauves-souris du 
département. 
Ce week-end et aux dates qui l’entourent, 
contribuez au comptage des chauves-souris en 
hibernation. Prendre connaissance des condi-
tions spéciales de visites selon les sites auprès 
du contact ci-dessous. 

> Rodolphe Liozon & 05 65 42 94 48

Samedi 26 janvier   
Sur la piste (Laguiole - 12)

Tel un trappeur, affrontant les rigueurs 
hivernales, nous partirons sur des sentiers 
« sauvages » pour l’observation de la faune 
des environs à la recherche de pistes, traces, 
empreintes et tous autres indices laissés par les 
mammifères et les oiseau.
Si la neige est au rendez-vous, il y aura la possi-
bilité de louer des raquettes à Brameloup.

>  Nicolas Gal & 06 45 80 58 91

Dortoir de Milans royaux
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Samedi 9 Mars   
Fête du Milan royal  
(Entraygues-sur-Truyère - 12)

Le Milan royal fait son cinéma 
à Entraygues-sur-Truyère.

Toute une journée consacrée 
à sa majesté des cieux ! Vous 
découvrirez ce rapace diurne sous toutes ses 
coutures. Petits et grands pourront évoluer 
toute la journée entre projections d’un film 
sur cette espèce tourné dans le Massif central, 
ateliers divers et variés, conférence/débat, 
sortie unique pour essayer de l’observer... 

> Manon Gosse & 05 65 42 94 48

Sam. 26 et dim. 27 janvier   
Comptage national hivernal  
des oiseaux des jardins (12)

La LPO et le Muséum national d’Histoire 
naturelle organisent un grand week-end de 
comptage national des oiseaux des jardins en 
hiver. Les citoyens souhaitant participer sont 
invités à se rendre dans leur jardin durant 1h 
le dernier week-end de janvier pour y compter 
les oiseaux puis saisir leurs observations sur le 
site : http://www.faune-tarn-aveyron.org/ dans 
la rubrique Participer - Oiseaux des jardins

> Manon Gosse & 05 65 42 94 48

Samedi 2 mars   
13e Nuit de la chouette 
(Rodelle - 12)

Venez frissonnez au son des chants des 
chouettes et hiboux. Vous apprendrez 
à reconnaître ces rapaces nocturnes 

et leurs habitudes 
si particulières pour 
chacun d’entre eux.

> Manon Gosse 
 & 05 65 42 94 48

Dimanche 10 février   
Les hivernants de Najac (12)
En matinée, partons à la découverte des oiseaux 
hivernants dans le village et auprès de ses 
monuments, église et forteresse. Nous recher-
cherons particulièrement deux passereaux rares : 
le Tichodrome échelette et l’Accenteur alpin.

 > Jean-Louis Cance & 06 77 11 11 91

Vendredi 8 mars    
Conférence « les oiseaux du causse  
de Séverac » (Séverac d’Aveyron - 12)

Venez découvrir lors d’un diaporama la 
diversité d’oiseaux qui peuple le causse de 
Séverac (espèces, biologie, répartition...).

> Samuel Talhoët & 06 84 39 32 17

Chardonneret élégant
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Samedi 6 avril    
Assemblée générale de la LPO Aveyron 
(Cruéjouls - 12)
L’Assemblée générale permet une fois dans 
l’année de réunir les adhérents et les sympathi-
sants lors d’un grand moment de convivialité. 

À ne pas manquer !
 13h : Sortie nature 
 16h : Assemblée générale
  18h30 : Pot de l’amitié offert par la LPO puis 
repas partagé

> LPO Aveyron & 05 65 42 94 48

Samedi 23 mars   
Journée des observateurs (Réquista - 12)
Observateurs débutants ou confirmés, 
cette journée vous est dédiée : 

  9h - 12h30 : diaporamas en salle sur des 
sujets naturalistes aveyronnais.
 12h30 - 14h : pique-nique tiré du sac
  14h - 17h : sorties naturalistes aux 
alentours de Réquista (observations des 
premiers migrateurs comme le Milan noir, 
l’Hirondelle rustique, la Huppe fasciée...)

> Samuel Talhoët & 06 84 39 32 17

Samedi 30 mars   
Lac de la Découverte  
(Decazeville - 12)

Nous vous proposons de partir à la recherche 
des passereaux migrateurs qui font halte au 
lac de la Découverte lors de leur migration 
prénuptiale. 

Nous essaierons notamment d’observer la 
Gorgebleue à miroir 
et la Rémiz penduline. 

> Jean-Louis Cance  & 06 77 11 11 91

Vendredi 15 mars   
Nuit étoilée et chants nocturnes (Rivière-sur-Tarn - 12)

Au cours de la soirée, deux animations conjointes vous sont 
proposées : partons à la recherche des chouettes et des hiboux qui se cachent autour de Fonta-
neilles puis à la découverte de la Lune et de quelques corps célestes à l’aide d’un télescope.  
Limité à 15 personnes.

> Magali Trille & 05 65 59 89 60

Ciel étoilé

Bruant des roseaux
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Samedi 6 avril   
La Nature s’éveille (Rignac - 12) 

A la zone humide de Maymac 
il règne une ambiance particulière. Pour la 
ressentir, nous vous invitons à vous balader 
sur un sentier ponctué de caillebotis afin de 
découvrir sa grande biodiversité.

> Manon Gosse & 05 65 42 94 48

Samedi 13 avril    
Le Courlis cendré du plateau de l’Aubrac 
(Nasbinals - 48)

Cette journée, sans frontière, sera consacrée 
au dénombrement des couples nicheurs de 
ce bel oiseau emblématique du plateau de 
l’Aubrac aux confins de l’Aveyron, de la Lozère 
et du Cantal.

Après une brève présentation de l’espèce et 
la méthodologie de repérage, nous prospec-
terons tous les secteurs favorables. Une 
rencontre à mi-journée (avec pique-nique) 
permettra de faire le bilan de la matinée pour 
orienter les prospections de l’après-midi (pour 
ceux qui resteront). Prévoir des chaussures de 
randonnée et vêtements chauds. Rendez-vous 
à Nasbinals, place du foirail, à 8 h. 

> Rémi Destre 
   & 06 38 28 24 52  ou  04 66 32 44 02  
ou  alepe.rd@wanadoo.fr

Samedi 13 avril   
Papillons compliqués (Millau - 12)

Pour les personnes qui souhaitent appro-
fondir leur connaissance des papillons, nous 
proposons une formation à la distinction 
d’espèces similaires grâce à l’examen des 
genitatlia. Travaux pratiques en salle et 
bonne humeur seront au rendez-vous.

Conditions : pique-nique tiré du sac.

Apportez dans la mesure du possible une 
loupe binoculaire et vos ouvrages de déter-
mination.

> Rodolphe Liozon & 05 65 42 94 48

Samedi 13 avril    
Les grenouilles en ont marre  
(Salles-Courbatiès - 12)

Vous entendez ce chant étonnant ? 

C’est celui d’une grenouille qui vit dans le 
Marais de Montaris. 

En vous approchant de plus près, vous 
y découvrirez une étonnante diversité 
d’amphibiens.

> Magali Trille & 05 65 59 89 60

Courlis cendré
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Samedi 11 mai   
Silhouette, à qui appartiens-tu ? 
(Thérondels - 12)

Venez découvrir la diversité de rapaces 
dans le cadre verdoyant de la presqu’île de 
Laussac. Equipés de jumelles et 

 de longue-vue, vous apprendrez 
  à reconnaître leur silhouette en vol.

                 
> Samuel Talhoët  & 05 65 42 94 48 (LPO)

Vendredi 19 avril   
Lune de Loutre (Le Fel - 12)

Cet animal mytique vous révélera  
tous ses secrets lors de cette soirée. 

Un diaporama vous présentera sur la biologie et 
l’écologie de ce mammifère. Un pique-nique tiré 
du sac au bord de la rivière nous permettra de 
rechercher des indices et traces de sa présence.

A la nuit tombée et dans un silence complet, 
nous nous posterons à l’affût dans l’espoir d’aper-
cevoir son élégante silhouette. Prévoir des bottes. 
Animation limitée à 10 personnes.

> Manon Gosse & 05 65 42 94 48

Samedi 11 et  
dimanche 12 mai   
Expédition naturaliste  
dans le Cantal (15)

Partons à la découverte des rapaces de 
la planèze de Saint-Flour et des gorges 
de la Truyère, notamment les busards 
et les milans, m ais aussi les migrateurs 
des narses de Lascols et de Nouvialle 
ainsi que du lac de Talizat où les 
oiseaux et les espèces sont nombreux 
à cette période. 

Hébergement en demi-pension, trans-
port en minibus de 9 places. Limité 
à 18 participants et aux adhérents 
de la LPO. Le budget approximatif 
de 90 € comprend l’hébergement en 
demi-pension et le transport. 

Prévoir les pique-niques du samedi et 
du dimanche midi. Date limite d’ins-
cription : 11 mars.

> Jean-Louis Cance & 06 77 11 11 91

Samedi 18 mai   
Milieu atypique à Najac (12) 

Et si nous allions découvrir les oiseaux 
de la seule pelouse sèche de la 
commune ? 

La Fauvette passerinette et le Pipit 
rousseline ont élu domicile, mais aussi 
d’autres espèces en espérant faire des 
découvertes… 

> Jean-Louis Cance & 06 77 11 11 91

Loutre d’Europe
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Samedi 25 mai
Journée Refuges LPO 
(La Rouqette - 12)

Cette journée se passera chez Mme Claude 
Orcibal qui nous fera découvrir tout ce qu’elle a 
pus réaliser sur son  Refuge LPO.

La matinée sera consacrée à l’accueil des parti-
cipants et une  présentation du site. Le midi, 
nous dévorerons un repas convivial sorti du sac, 
et la fin de journée sera rythmée par une balade 
et des jeux nature.

> Manon Gosse & 05 65 42 94 48 

Samedi 25 et dimanche 26 mai   
Comptage national printanier  
des oiseaux des jardins (12)

Même programme que celui du week-end du 26 
et 27 janvier mais cette fois-ci au printemps !

En Aveyron, 14 jardins seulement ont été suivis 
en 2018 et 7 en 2017 ! 

> Manon Gosse & 05 65 42 94 48 

Dimanche 2 juin   
Oiseaux à la ferme (Rignac - 12)

Le temps d’une balade dans les prairies naturelles d’une ferme bio, venez découvrir les oiseaux qui 
peuplent le bocage du Ségala et apprenez à identifier leurs chants. Jumelles et longue vue seront mises 
à votre disposition. A la fin de la balade, l’éleveur, qui est participant au programme « Des Terres et 
des Ailes », vous proposera une visite des différents ateliers de la ferme (troupeau de Blondes d’Aqui-
taine, châtaigneraies...). Ceux qui le souhaitent, peuvent s’attarder pour déguster les produits de la 
ferme lors d’un repas bio à midi (15€ par personne, sur réservation).

> Charlotte Carr & 06 35 90 71 88

Fête 
de la
Nature 

Dimanche 26 mai   
La nature a des ailes  
(Saint-Chély d’Aubrac - 12)

A l’aide de jumelles et filets à papillons, 
venez parcourir la grande prairie d’Aubrac 
et devenir pour un jour un vrai naturaliste. 
Captures, comptages et identifications 
seront au programme afin de faire un 
relevé des espèces d’oiseaux et papillons 
présents sur ce site.

> Manon Gosse & 05 65 42 94 48

Fauvette à tête noire (femelle)
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> Sorties à la carte : 
Il est possible d’accompagner 
les salariés de la LPO Aveyron 
ou les adhérents quand ceux-ci 
effectuent leurs prospections. 
N’hésitez pas à les appeler !

Mercredi 5 juin   
Immersion dans une tourbière (Saint-Léons - 12)
Plongez avec nous au cœur de la tourbière des 
Rauzes, vrai écosystème à part entière. Par un matin 
brumeux, elle vous dévoilera les différents passereaux 
qui y nichent. De la discrète Fauvette des jardins au 
très démonstratif Pipit farlouse, nous vous inviterons 
à affûter vos oreilles le temps d’une balade.

> Magali Trille & 05 65 42 94 48 

Samedi 15 juin   
Minute papillon (Vaureilles - 12)
Ils colorent nos jardins, nos prairies et nos parcs, 
pourtant on ne les connait pas si bien. Alors 
laisser-vous donc guider et partez à la chasse aux 
papillons avec deux bénévoles passionnés ! Filets et 
guides d’identification seront mis à votre disposition 
pour devenir acteur de votre apprentissage.

> Charlotte Carr        & 06 35 90 71 88

Dimanche 16 juin   
Le vengeur masqué et ses acolytes  
(Taussac - 12)
Le vengeur masqué, vous le connaissez ? 
Sous ce nom un peu barbare se cache 
un oiseau indicateur de la qualité des 
milieux. Venez le découvrir avec nous 
sur les landes de Mayrinhac. 

Il sera accompagné de ses acolytes dans 
les haies des alentours.

> Manon Gosse & 05 65 42 94 48 

Samedi 22 juin  
L’orchestre de la nature (Rodelle - 12)
Au réveil, rien de plus mélodique que 
les chants d’oiseaux. 

Venez apprendre à les reconnaître le 
temps d’un matin sur l’éperon rocheux 
du site de Rodelle.

> Manon Gosse & 05 65 42 94 48

Vache Highland pâturant 
dans la tourbière des Rauzes ©
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Je choisis d’être membre :

1  Adhérent familial (indiquer les prénoms)  
+ L’OISEAU MAG     47,50 €

2 Adhérent individuel + L’OISEAU MAG   38,50 €
3 Adhérent familial (indiquer les prénoms)    32,00 €
4 Adhérent individuel   23,00 €
Bienfaiteur + L’OISEAU MAG (90,50 € et +)    ......... €
Bienfaiteur (75,00 € et +)    ......... €
Abonnement seul à L’OISEAU MAG   19,50 €
Hors-série RAPACES de France     4,50 €
Abonnement à L’OISEAU MAG Junior   24,00 €
Abonnement à L’OISEAU MAG Junior  
tarif adhérents   20,00 €

Pour les personnes étudiantes, sans emploi ou bénéficiant du Revenu Mini-
mum d’Insertion, ou équivalent, le montant à régler est respectivement de :
1 - 37,50 € ; 2 - 31,50 € ; 3 - 22,00 € ; 4 - 16,00 €.
Exclusivement valable sur l’envoi d’un justificatif.

Adhésion familiale, j’indique ci-après les prénoms et dates de naissance :
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Je règle la somme de . . . . . . . . . € par :
• chèque ; banque :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

• carte bancaire

numéro

date d’expiration                                cryptogramme*

* (3 derniers chiffres au dos de votre carte)

J’autorise le règlement de la somme de  .  .  .  .  .  .  . €

Fait à   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ., le   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Signature :

Conformément à la loi “Informatique et Libertés” du 6 janvier 1978, vous disposez, auprès de la LPO, d’un droit d’accès et de rectification aux données vous concernant.
La LPO est l’unique destinataire des informations que vous lui communiquez .

bulletin à retourner à
LPO - Fonderies Royales - CS 90263 - 17305 ROCHEFORT CEDEX

L’UNION FAIT LA FORCE !
Rejoignez - nous...
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La LPO en région Occitanie
Elle est  composée de cinq associations locales, d’un groupe et 
de deux sites de la LPO France, qui ont pour but d’agir pour l’oi-
seau, la faune sauvage, la nature et l’homme et de lutter contre 
le déclin de la biodiversité, par la connaissance, la protection, 
l’éducation et la mobilisation citoyenne.
Elle compte près de 4000 adhérents, des centaines de béné-
voles actifs et 31 salariés.
Elle est structurée en différents pôles d’activités :
-  Conservation des espaces et des espèces
- Expertise
-  Education à l’environnement et au développement durable
-  Vie associative 
Dès aujourd’hui ces associations et le Groupe LPO en région 
Occitanie coordonnent leurs actions dans le cadre de projets 
partenariaux, pour une meilleure prise en compte de la biodi-
versité à l’échelle régionale.

AGIR AVEC NOUS
Si vous souhaitez
donner un peu
de votre temps,
n’hésitez pas à

REJOINDRE LA LPO

10, rue des Coquelicots
12850 ONET-LE-CHÂTEAU

Tél. 05 65 42 94 48
http://aveyron.lpo.fr

aveyron@lpo.fr
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La LPO en région Occitanie vous propose un programme 
commun d’animations sur ce nouveau territoire.
Celui-que vous avez entre les mains concerne l’ Aveyron, 
vous pouvez retrouver les autres animations sur le site : 

> http://occitanie.lpo.fr

Avec le soutien financier de :
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