Au jardin d'oiseaux :

Pendant la saison hivernale, les petits passelieaagtivores se rabattent
en partie sur une nourriture d’origine végétale.

Les fruits du Pistachier lentisque sont principaaimconsommeés par les
fauvettes a téte noire, mélanocéphales et pitchieuspugegorge et la
grive musicienne. Les fauvettes a téte noire, @edirjs, passerinette,
grisette, mélanocéphale et pitchou ainsi que leggqueue noir sont
friands des fruits du Pistachier Térébinthe.

Les fruits du Sumac des Corroyetigurent aumenu des fauvettes a téte
noire et mélanocéphale, rougegorge, rougequeuetanar patre et merle
noir. Ajoutons que les baies rouges de la Salsdéiga(&milax asperp
liane épineuse vivace de I'Oléolentisque, aux lEgidlternes persistantes,
cordiformes allongées, coriaces et bordées deepedipines sont prisées
par la fauvette a téte noire, le rouge-gorge, lden®oir ainsi que la grive
musicienne.

Les graines ainsi consommeées survivent au trangssiinal, permettant
ainsi leur dissémination Les botanistes désigneninode de conquéte de
I'espace par les plantes sous le nom d' ornitho@hor

Comment créer une “ restincliere “* :

Plante de pleine lumiére, RRistachier Lentisque se révélera utile pour
garnir la base d’arbustes plus grands a feuillesiqaes ou pour former
des massifs bas dans les jardins situés en debsrsoties d’altitude trop
fraiches. Il se taille aisément et présente 'aag@td’héberger une faune
d’'insectes a priori trés difféerente de la plupaés despeces fruitieres
inféodées aux Rosacées.

Comme de nombreuses plantes spontanées de laugarlés plants de
lentisque sont rares dans les jardineries. Il esmtcdnécessaire de
rechercher les semis naturels et de prélever lgggeplants aux premieres
pluies d’automne et de les élever en pépiniéreoungeux saisons.
Lorsque les lentisques sont présents dans lesoalsnie plus sage est de
laisser nos amis ailés jouer leur réle d'arborezuts.

! de I'Occitarrestincliéira lieu ot pousse le pistachier lentisque
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Flore méditerranéenne

Autour du Pistachier lentisque

Classification :

Avec lesSumacs lesPistachierssont les représentants spontanés de
la famille desAnacardiacéesjui comprennent entre autre les noix de
cajou et les mangues.

Le Sumac des Corroyeurs(Rhus coriarig ou Roudou en Occitan
est un arbrisseau de 1 a 3 m. velu dans la pargérieure, a suc

laiteux. Les feuilles sont caduguagec un nombre impair de folioles
ovales lancéolées et dentées, velues, rougissantasitomne. Les

petites fleurs blanchatres sont en inflorescencesaleet les fruits

velus de couleur brun pourpre (VI-VIII).

Le Pistachier lentisqueest un arbuste particulierement représentatif
des milieux les plus chauds du climat méditerranéee I'on
retrouve en association avec [I'Oléastre (olivieuvsae), la
Salsepareille et la Myrte dans un groupement végéteanme
“'Oléolentisque™” (Dléo-Lentiscetumdes phytosiciologues), mais
également dans les boisements clairs a Pin d’Alepdautres
formations de garrigues basses (Yeuse ou Chéne vert

Le Pistachier térébinthe se trouve disséminé dans les formations
du Chéne vert et du Chéne pubescent.
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Si I'on incise le tronc de ce végétal, il s'en ésoun suc
résineux nommé mastic qui, une fois distillé, faurane
essence employée en parfumerie.

Le Lentisque est souvent porteur d'une galle emdode
“banane” de couleur rosée a rougeatre.

Le Pistachier Térébinthe (Pistacia terebinthuysou Pudis en
Occitan, est un arbrisseau de 2 a 5 m. qui sendisti du
Lentisque par des feuilles cadugquas nombre impair de
folioles (9 a 11) luisantes, ovales elliptiques patiole non ailé
qui, si on les déchire ou les froisse dégagentadeur forte
d’essence de térébenthine. Les fleurs, en grappepasées,
naissent sur les rameaux de I'année précédentdruitssde la
taille d'un pois, sont rouges puis virent au brun.

Détermination des deux espéces de pistachiers

Le Pistachier Lentisque (Pistacia lentiscusou Restinclé en

Occitan se présente sous la forme didorisseau a odeur de

résine qui dépasse rarement les deux a trois megrésuteur.

Les feuilles sont_persistanfesomposées, et possedent un

nombre pair de folioles (4 a 10) d'un vert somletiptiques,

obtuses, luisantes en dessus, glabres, coriacEmete pétiole

est bordé d'une aile verte. On trouve des piedes@&lfemelles

distincts (espece dioique) qui fleurissent en geapgenses en

mai. Les pieds femelles produisent de petits fr(#tet 3 mm) -
légerement charnus, a noyau dur et portent solweiyle de la '
fleur & leur sommet qui fleurit au cours de I'hiveassant d’'une

couleur rosée a une couleur bleutée a maturité/jlv- P.T. Pistachier térébinthe Ristachier lentisque
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