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Pie grieche méridionale

CONDITIONS GENERALES
DES SORTIES DE LA LPO
EN OCCITANIE

Sauf indication particuliere
toutes les animations sont
gratuites et ouvertes a tous. La
réservation est obligatoire et
le nombre de places limité a
20 personnes.

La présence de chiens n’est
pas souhaitable compte tenu
du dérangement pour la faune.

LEGENDE

Animation a la journée -‘,(j}:—

Animation le matin AM@‘[—

Animation I'aprés-midi ’:¢§PM

Animation en soirée (

Conditions particuliéres @

Certaines animations sont é}
accessibles aux personnes
a mobilité réduite.
Renseignez-vous avant la
sortie en fonction de
votre handicap.

il

utre la protection des espéces et des espaces

de notre territoire, la LPO s’engage également

dans [éducation a [lenvironnement et la
découverte de notre patrimoine naturel. Partager notre
passion pour la nature et préserver I'exceptionnelle
biodiversité de notre région, voila ce qui motive notre
association. Tout au long de l'année, nous invitons le
public a nous accompagner pour une découverte et une
meilleure connaissance de notre environnement.

De létang de Leucate aux Pyrénées, des cabanes de
Fleury a la baie de Paulilles, du massif des Albéres a
la Plaine du Lauragais, les départements de I'Aude et
des Pyrénées-Orientales nous offrent une diversité de
paysages préservés, propices a I'émerveillement. Quelle
que soit la saison venez fldner a la découverte des aigles,
lézards, papillons ou champignons qui nous escorteront
au gré de nos sorties dans cette nature qui vous attend.

Venez nombreux nous rejoindre et prendre le temps de
découvrir ce trésor naturel !

Cet agenda n’est pas exhaustif, retrouvez I'ensemble de nos animations sur notre site internet : http://occitanie.lpo.fr/lagenda




Ligue pour la Protection des Oiseaux Occitanie

Délégation Territoriale de PAude e

> 04 68 49 12 12 « https://aude.lpo.fr/ Agir pour
Délégation Territoriale des Pyrénées-Orientales Bade] la biodiversité
> 06 26 77 00 67 « https://pyrenees-orientales.lpo.fr

Depuis 1993, la délégation audoise de la LPO Occitanie (Ligue pour la Protection des
Oiseaux) est une association locale du réseau LPO France. Elle a pour but d’agir pour
I'oiseau, la faune sauvage, la nature et I'humain, et de lutter contre le déclin de la biodi-
versité, par la connaissance, la protection, I'éducation et la mobilisation citoyenne.

Parg
Allare!
ragised
do la Narkosnaise

or: Mighamanda

La LPO est aujourd’hui la premiére association de protection de la nature en France,

avec 60000 membres, 5000 bénévoles et 400 salariés.

Dans I'Aude et les Pyrénées-Orientales, les salariés et bénévoles de la LPO ceuvrent Parc

pour protéger et vous faire découvrir la biodiversité de nos départements. natural
. e o . regional

Pour pouvoir couvrir l'intégralité de notre territoire et appuyer nos actions, notre @

association est membre du réseau d’éducation a I'environnement Gée Aude et nous Fenoullées

faisons partie du réseau des animateurs du PNR Narbonne en Méditerranée et du PNR

Corbieres Fenouilledes.

Le site Internet « Faune-occitanie » et I'application « Naturalist » vous permettent de
transmettre vos observations d’oiseaux,de mammiféres, de reptiles, d’amphibiens, d’insectes,
d’escargots... Vous pouvez les illustrer par des photos ou des sons et constituer ainsi une
banque visuelle et sonore pour chaque espece observée. Le tout de fagon sécurisée et
conviviale. Des spécialistes des différents groupes d’espéces valident les données, repérent
les erreurs et par la méme occasion font progresser les néophytes dans leurs déterminations.
Toutes les informations rentrées sur cette base de données en ligne permettent, en temps
réel, de dresser une cartographie de répartition des espéces mais aussi de documenter
certains traits écologiques, comme la phénologie (date d’émergence des papillons, dates
d’arrivée et de départ des oiseaux migrateurs, etc.). Des listes communales de biodiversité
sont également automatiquement générées.

Chaque observation compte !
Enfin Faune-occitanie permet, outre la collecte d’informations, le transfert de ces

informations a des instances de I'échelle communale, départementale, régionale ou nationale,
voire européenne, afin de faire avancer les connaissances scientifiques ou la prise en compte
de la biodiversité dans les politiques publiques. Ce site permet par exemple de contribuer a
certaines enquétes comme « Oiseaux des jardins ».

I des jarding

www.faune-occitanie.org L . www.oiseauxdesjardins.fr
Application Naturalist
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La féte du PNR Corbiéres Fenouillédes
(Bugarach - 1)

Au programme sur plusieurs jours, tenue de

stands et animations sur la biodiversité !

> Rdv sur notre agenda en ligne pour plus
d’informations

€ 18n30
Les oiseaux des zones humides (Canet - 66)
Sortie ornithologique en soirée, autour de
I’étang de Canet.

> Cécilia Fridlender © 06 32 11 94 80

o 09h30
Loiseau écorcheur (Lairiére - | 1)

Balade sur le plateau d
Lacamp afin d’obser:
un oiseau aux habit
macabres : la Pie-grie
écorcheur !

> Rémi Catala @ 06 62

e ...

e 09h
Les globes trotteurs du bord de mer
(Gruissan - 11)
Rendez-vous sur le littoral pour découvrir les
especes dites introduites, celles qui ont été
déplacées par 'homme hors de leur région
d’origine. Dans le cadre du programme de
sciences participatives BioLit, vous partirez
accompagné de notre animateur sur les traces
de ces nouveaux arrivants.
Les indices collectés lors de votre enquéte
seront directement envoyés aux scientifiques
du Muséum national d’Histoire naturelle puis
compilés, au niveau européen dans le cadre de
la stratégie pour le milieu marin.

> Rémi Catala @ 06 62 77 17 97

Pie griéche écorcheur

s 09h
Les globes trotteurs du bord de mer
(Leucate La Franqui - 1)
Pour toutes informations supplémentaires, se
référer a I'animation du 12 juillet.

> Rémi Catala © 06 62 77 17 97

P 17h30
Les globes trotteurs du bord de mer
(Leucate - 1)
Pour toutes informations supplémentaires, se
référer a I'animation du 12 juillet.

> Réservation auprées de la Maison de 'étang
© 0673115223

€ 20n
Coucher de soleil sur I'étang de Campignol
(Gruissan - 1)
Balade naturaliste au crépuscule afin de décou-
vrir les oiseaux de I'étang de Campignol.

> Rémi Catala © 06 62 77 17 97
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AMEs | Oh
A la découverte des zones humides
(Peyriac-de-Mer - 1 1)
Venez nous rencontrer sur stand pour décou-
vrir les zones humides. Jeux, ateliers et obser-
vations des oiseaux au programme.

> Rémi Catala © 06 62 77 17 97



AM({l}:—
Les oiseaux des paysages agricoles (Narbonne - 11)
Venez observer les oiseaux qui nichent sur le domaine
d’Aussiéres et découvrir quelles sont les actions mises
en place pour les préserver.

> Rémi Catala © 06 62 77 17 97

€ 18h
Accueillir les oiseaux chez soi (Leucate La Franqui- 1 1)
Participez a une conférence pour discuter et découvrir
les bons gestes a avoir au jardin et a la maison pour
préserver la faune sauvage !

> Rémi Catala © 06 62 77 17 97

W% 09h00
Les globes trotteurs du bord de mer (Leucate - | 1)
Pour toutes informations supplémentaires, se référer a
animation du 12 juillet.

> Réservation aupres de la Maison de 'étang
©0673 115223

anfSE | Oh
A la découverte des zones humides
(Peyriac-de-Mer - 1 1)
Venez nous rencontrer
sur stand lors du marché
de Peyriac-de-Mer afin de
découvrir les zones humides.
Jeux, ateliers et observations des
oiseaux au programme.

> Rémi Catala © 06 62 77 17 97

Echasse blanche
© M. Fernandez
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Nuit internationale de la
chauve-souris

La LPO vous propose dans le 66

plusieurs soirées sur la thématique de nos
amies les chauves-souris.

Céret : le 23 aolt avec 'aide de I'association
BVV — Saint-Génis-des-Fontaines : le 24 aout
avec laide de I'association SETA — Argeles-
sur-Mer : le 25 ao(t avec I'aide de la Mairie —
Cases-de-Péne : le 27 aolt avec I'association
Protégeons la vallée de I'Agly.

> Rossano Pulpito ® 06 26 77 00 67

€ 20h
Coucher de soleil sur I'étang de
Campignol (Gruissan - | 1)
Balade naturaliste au crépuscule afin
de découvrir les oiseaux de I'étang de
Campignol !
> Rémi Catala © 06 62 77 17 97

AME):- 8h
La migration au dessus de la Montagne
Noire (Caunes Minervois - 1)
Observation de la migration au col
de la Salette, a la frontiére entre '’Aude
et leTarn.

> Elisabeth Thomas :
vie.associative.aude@lpo.fr

ﬁ/_

Journée mondiale des vautours

(Bugarach - 1 1)

Au programme : stands et ani-
mations pour découvrir les
fabuleux vautours !

> Rdv sur notre agenda en ligne
pour plus d’informations

AME):—
Les oiseaux des paysages agricoles
(Thézan des Corbiéres - 1 1)
Venez observer les oiseaux qui nichent
sur la zone Natura 2000 autour du
domaine de Saint Estéve et découvrir
quelles sont les actions mises en place
pour les préserver.

> Réservation aupres du PNR :
natura2000@corbieres-fenouilledes.fr

Xt 8h
A la recherche du Pluvier guignard
(Saillagouse - 66)
Randonnée naturaliste, 600 m de déni-
velé en suivant la créte et un sentier
pierreux. Repas tiré du sac a dos. Chan-
gement de lieu possible en fonction de
la météo. Bonne condition physique obli-
gatoire !

> Cécilia Fridlender @ 06 32 |1 94 80




Les sites d‘accucils de la LPO Occitanie t—
proche de chez vous !

Pour les géants des airs : I'observatoire des vautours

Libre d’accés toute I'année, une lunette
d’observation et des panneaux d’interpré-
tation vous invitent a découvrir le merveil-
leux monde des vautours. Avec une vue

imprenable sur la falaise de la Falconniere,
les vautours ne seront jamais bien loin ! BUGARACH
Pour prolonger la découverte des vau- OBSERVATOIRE

tours, une exposition permanente de pho- pes VAUTOURS
tographies a été installée au pied du
chateau de Bugarach.
Lobservatoire se trouve en bor- ) flew naturel
dure de route entre Rennes-les- ' 5
Bains et Bugarach.

Coordonnées GPS : Longitude :2,329855 - Latitude : 42,880436
https://aude.lpo.fr/observatoire-bugarach

Pour les passionnés de voyages : le Roc de Conilhac

Le Roc est LE rendez-vous des « migra-
tologues » de tous horizons depuis plus
de 30 ans !

En effet, sa situation géographique entre
la vallée du Rhone et les cols pyrénéens
orientaux, sur linflexion du Golfe du
Lion est idéale ! Si I'on ajoute a cela le
vent de nord, nord-ouest présent toute
année on obtient I'un des couloirs de
passage des oiseaux migrateurs les plus
denses en France et en Europe, présen-
tant des spécificités fortes (Cigognes,
Eperviers, Rolliers, ...)

LAUDE.
TRESORS  NATLRE

ROC pe CDNILHAC

OBSERVATOIRE ce La MIGRATION oes OISEAUX

Toute I'année des panneaux pédagogiques vous font découvrir les secrets de la migration, mais si
vous souhaitez voir cet incroyable spectacle, I'équipe de la LPO vous accueille sur site du 15 juillet
au |5 novembre, les jours de vent modéré de secteur nord nord-ouest !

Coordonnées GPS :43.112453/3.044057

Vous voulez plus d’informations : rendez-vous .
P https://aude.lpo.fr/roc-conilhac/

sur aude.lpo.fr ou au 04 68 49 12 12
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Les globes trotteurs du bord

de mer (Leucate - | ])

Pour toutes informations supplémentaires,
se référer a I'animation du 12 juillet.

> Réservation aupres de la Maison de
Iétang © 06 73 11 52 23

5P 14n
Les globes trotteurs du bord de mer
(Narbonne plage - 1)
Pour toutes informations supplémentaires,
se référer a I'animation du 12 juillet.

> Rémi Catala @ 06 62 77 17 97

€ 19n
Coucher de soleil dans les salins
(Gruissan - 1 1)
Balade naturaliste au crépuscule afin de
découvrir les oiseaux des salins de Gruissan !

> Rémi Catala © 06 62 77 17 97

Avocette élégante

© M. Fernandez

v 14h
Sur les traces des globe-trotteurs du bord
de mer (Fitou - 11)
Méme animation que celle proposée le 12/07.

> Réservation auprés de la maison de I'étang
©0673115223

S 16h
Les oiseaux de la Malepére (La Force - 11)
Soirée de découverte des oiseaux : balade
ornithologique, diaporama et apéro dinatoire !

> Victor Béchereau :
victorbechereau | 408@gmail.com

,/.VQ/UM/"' %

Rencontre des propriétaires

de Refuge LPO (Carcassonne - | |)

Vous étes ou voulez étre propriétaire d’un refuge

LPO, c’est I'occasion de partager un moment

convivial tout en apprenant comment aménager

son jardin ! Au programme : balade d’observation,
pique-nique et visite d’un refuge LPO !

> Elisabeth Thomas : vie.associative.aude@]po.fr

X% 8h
Limicoles et oiseaux d’eau Aiguamolls
(Castellé d’Empdries, Catalogne sud, Espagne)
Si le niveau d’eau le permet, les limicoles peuvent
s’observer en stationnement postnuptial.

> Cécilia Fridlender @ 06 32 11 94 80

b:‘
Formation au suivi de la migration (Gruissan - | I)
Devenez observateurs pour la LPO ! Nous vous
proposons une journée de formation au Roc de
Conilhac pour participer au suivi de la migration

postnuptiale.

> |nscription obligatoire auprés de Florian Escot :
aude@lpo.fr

Xt 8h
Oiseaux migrateurs au Grand Castelou et Roc de
Conilhac (Gruissan - 1 1)
En prélude des journées mondiales de la migration,
visite du domaine du Grand Castelou et observa-
tion de la migration au Roc si les conditions météo
le permettent. Sortie a la journée.

> Cécilia Fridlender @ 06 32 11 94 80
_:¢:_

Féte de la Science 2023 (Carcassonne - 1 1)

Comme chaque année la LPO
ﬁtes m sera présente pour féter la
la Science. Nous vous invitons a
consulter notre agenda en ligne pour connaitre
le programme de nos interventions. RDV sur le
site de la Féte de la Science pour les informations
pratiques.



Inviter la biodiversité chez soi

Depuis 1921, la LPO a contribué a créer plus de 36 000 refuges
sur plus de 50000 ha.
Dans I'’Aude et les Pyrénées-Orientales, 402 espaces de nature
ont été labélisés :
- 401 Mon Refuge LPO chez des particuliers (dont 7 balcons)
- 59 Refuges LPO établissements dans des structures a but pédagogique (écoles, centres
de loisirs, EHPAD, campings, gites...)
- 4 Refuges LPO collectivité (domaines départementaux, parcs communaux)
- 6 Refuges LPO entreprises (espaces verts de sociétés).

C’est un joli chiffre mais pas suffisant quand on connait la biodiversité remarquable de nos dépar-
tements !

LPO BN

RIEDLIFE FRANCE

Alors vous aussi devenez Refuge LPO !

Au-dela du kit d’accueil et de la lettre d’information mensuelle, des rencontres trimestrielles
thématiques sont proposées aux propriétaires engagés afin d’échanger, se co-former et partager
leurs expériences. Nichoirs, abreuvoirs, mangeoires, abris a insectes ou mammiféeres, plantations
favorables a la petite faune, fauche tardive, micro-zones humides, 0 phyto, de quoi protéger la faune,
la flore et lutter contre le changement climatique en apprenant !

b\:
Journées européennes de la migration £ ‘(
(Gruissan - 1) \(
Rdv sur le Roc de Conilhac pour suivre le passage ?\ { ‘

des oiseaux et découvrir les secrets de la migration.
> Florian Escot : aude@|po.fr

X* Féte de Fenvironement de Ribambelle (Rennes le Chateau - I 1)
Au programme : stands, conférences, débats et balades nature.

> Elisabeth Thomas : vie.associative.aude@]po.fr

X* 8h Couleurs d’automne en montagne (Col de Mantet - 66)

Observation des oiseaux encore présents a cette période. Marche sur un sentier pierreux, 400 m de
dénivelé environ. Repas tiré du sac a dos. Si la météo est défavorable, la sortie se fera sur un autre
site. Bonne condition physique obligatoire.

> Cécilia Fridlender @ 06 32 11 94 80 g: w
_\Q/_

Formation au suivi de la migration (Gruissan - | 1)

Devenez observateurs pour la LPO ! Nous vous proposons une journée de formation au Roc de
Conilhac pour participer au suivi de la migration postnuptiale.

> Inscription obligatoire auprés de Florian Escot : aude@]po.fr



X% 9h

Sortie d’étude mycologique en forét (Prats-de-Mollo-la-Preste - 66)

Herborisation le matin jusqu’a 12h environ. Puis repas, aux tables de pique-nique a I'entrée de Prats-
de-Mollo. Détermination des récoltes 'aprés-midi sur place.

> Jean-Louis Jalla © 06 33 08 96 76

XM |4h Les trésors de la mer (Gruissan - 1) ",

Venez découvrir la laisse de mer et ses trésors : algues, crabes, plumes...
> Rémi Catala © 06 62 77 17 97

€ 19h La migration des oiseaux (Villerouge-Termeneés - 1 1)

Conférence animée par la LPO et le PNR Corbiéres Fenouilledes afin de découvrir les secrets de la
migration des oiseaux dans I'’Aude.

> Réservation auprés du PNR : natura2000@corbieres-fenouilledes.fr

%P 14h Entre Terres et Lagunes (Gruissan - | 1)
Balade naturaliste pour découvrir I'lle Saint Martin et ses oiseaux !
> Rémi Catala © 06 62 77 17 97

Xt h
Sortie d’étude mycologique en forét
(Prats-de-Mollo-la-Preste - 66)
Herborisation le matin jusqu’a 12 heures environ.
Puis repas, aux tables de pique-nique a I'entrée de
Prats-de-Mollo. Détermination des récoltes I'aprés-
midi sur place.

> Jean-Louis Jalla © 06 33 08 96 76

AME(:):- sh
Oiseaux et végétation du Cap Béar
(Port-Vendres - 66)

Matinée d’observation des derniers oiseaux migra- i '
teurs au Cap Béar. Selon le vent, la marche se fera 1 Mon espace LPO!

sur une route ou sur un sentier pierreux.
> Cécilia Fridlender © 06 32 || 94 80

e 9p

Sortie Ornitho du matin pour débutants (Céret - 66)
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Identification de
champignons

Vous voulez gérer vos abonne-
ments, votre adhésion ou vos
refuges facilement ? Avoir acces
a nos offres de bénévolats, nos
sorties nature et nos actualités
Cette sortie propose une balade au bord du Tech, en rapidement ?
aval des ponts de Céret, centrée sur I'observation et
I’écoute des oiseaux. Peut-étre aurons-nous la chance
d’apercevoir la loutre, ou du moins ses marques de
présence ; ce sera aussi I'occasion d’évoquer les
ponts de Céret, dans leur histoire et leur actualité.
> Isabelle Gaubert © 06 82 85 20 93 R
vous soyez adhérent de longue
—_— . ) ~ ) _ date ou simple sympathisant !

Une seule solution, rendez-vous
sur votre nouvel espace person-
nel sur

monespace.lpo.fr




b\:

Rencontre des propriétaires de Refuge LPO

(Fitou - 11)

Vous étes ou voulez étre propriétaire d’un refuge

LPO, c’est 'occasion de partager un moment

convivial tout en apprenant comment aménager

son jardin ! Au programme : balade d’observa-
tion, pique-nique et visite d’un refuge LPO !

> Elisabeth Thomas : vie.associative.aude@]po.fr

¢ 9h
Canards et autres oiseaux hivernants des
Aiguamolis (Castello I’Empuries, Catalogne sud,
Espagne)
Identifier les canards hivernants sur le site.
Sortie a la journée.

> Cécilia Fridlender @ 06 32 11 94 80

AME)Q 9h
Sortie Ornitho du matin pour débutants
(Céret - 66)
Les oiseaux hivernants au Palau, un espace agri-
cole, et aussi un espace naturel majoritairement
planté de cerisiers qui font la renommée de
Céret.

> Sur Inscription : Isabelle Gaubert
@© 06 82852093

Le bénévolat au cceur du projet associatif

La LPO, forte de plus de 60000 adhérents, compte également des milliers de
bénévoles actifs qui font vivre I'association. L'offre de bénévolat est déclinée au
niveau départemental comme au niveau national en 6 profils :

- Naturaliste - Ambassadeur de la nature
- Spécialiste - Secouriste de la nature
- Chantiers - Sentinelle de la nature

Vous pouvez rejoindre nos bénévoles locaux en consultant la quinzaine de
missions bénévoles proposées ou, si vous ne trouvez pas votre bonheur, en

€ 19n

Le duc de la Clape (Gruissan - 1 1)

Venez écouter a la nuit tombée le plus grand
des rapaces nocturnes : le Hibou grand-duc !
Ambiance garantie !

> Rémi Catala @ 06 62 77 17 97

X¥ 8h
Oiseaux hivernants (Sainte Marie - 66)
Les oiseaux hivernants des zones humides
de l'arriére dune et des plans d’eau.

> Cécilia Fridlender © 06 32 11 94 80

Gmnd—d&umpe
g

. Sauphanor

remplissant le questionnaire en ligne qui vous permettra de consigner vos dispo-

nibilités et savoir-faire.

+ d’infos : https://aude.lpo.fr/benevolat/

https://lwww.Ipo.fr/benevolat/nous-contacter




Guépier d’Europe <@
’s = Adhésion rapide
A‘g'r P‘?“r ] par tékephone au

(W-le] labiodiversité 05468212 1 ou sur
Betouir eaes https://monespace.lpo.fr
O Mme M. Date de naissance : [/
Mem :
Prénom:;
Adresse :
Code postal Ville
Profession : Tél:
E-mail ;

J'adhére a la LPO

[J 30 € - Adhésion individuelle
[0 42 € - Adhésion familiale ® Je précize s prénom et la date
denaissance de chaque membire de la familke :

O £ - Adhésion bienfaiteur (75€ et plus)

Je souhaite créer un Refuge LPO

(135 € - Inscription (coffrat dfaccuei + 1 an dabonnensent au programime Refuges offert)
OJardin O Balcon Superficie m?

[115 £ - Je renouvelle mon abonnement au programme Refuges

En plus de I'adhésion ou de mon refuge actif, je m'abonne

[120 € - LOISEAU MAG" (4n" + 1hors-sére Rapaces de France)

(20 € - LOISEAU MAG junior (4n°)

[139 € - Ornithos (6n")

(Tarif exchisif Adhérents uniquement)

Je souhaite uniguement m'abonner

(24 £ - LOISEAU MAG* [J 24 € - LOISEAL MAG junior (47
{4n° +1hars-série Rapaces de France) [ 44 € - Ornithos (607

[[]1°8,00 £ - Pour l'étranger, frais d'envoi de LOISEAL MAG
OJefaisundonala LPO: 3

Pour e personnes Sudiantes, = emplol ou bénéficint
N ¢ - TOTAL [l ke ool

Je régle par:

[] prélévement autematique annuel Compkéiez of signez le mandat SEPA auversa
Premier prélévement - 10 du moks subrant réception devotre bulitin, puis 10 janvier de chacue
anmée. Pour les revues, préfévement ;| date anniversaine devotre abonnement.

[Jchéque a lordre de la LPO : bangue

[ carte bancaire n®

Date d'expiration cryptogramme”
Fait & le
Signature : * 3 dorriers chiffres d e

vt o che witre carte

naws retourmer votre bulletin, accompagné ds

LPD - C5 50263 - 77305 ROCHEFORT CED

L i e e 8 e e o st 1 o i Do s B 2 i o P
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AGIR AVEC NOUS
Si vous souhaitez
donner un peu
de votre temps,
n'hésitez pas a

it |
; REJOINDRE LA LPO
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Ophrys lutea ©
Lt s
2 LPO Occitanie
“ Délégation Territoriale
( Aude
i Ecluse de Mandirac,
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