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. est Ie déplacement saisonnier d’une zone de reprodu‘ ion
vers une zone d’hivernage. Phénomene trés ancien, il s ‘observe
sur toute la planéte et chez tous les groupes animaux, du
zooplancton aux insectes.

.. quitte le nord des Etats-Unis et le Canada en septembre '
pour gagner le Mexique, la Californie ou la Floride, effectuant
) k. Les papillons qui remontent vers le
nt rarrJnu:nt IP‘- m@meq qu"‘: |‘al|9r Lc cycle

.. des deux hémispheres sont des
migratrices hors pair. Elles rejoignent
les eaux tropicales pour se reproduire.
Pourquoi : 2T} ¢ 'été en
Arctique et en Antarctique offre aux
plus grands mammiféres du monde des
quantités ineg de plancton et de

et s i
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Fin mai en Tanzanie, les prairi

s'assechent. Des millions de tétes

foulent les savanes du Serengeti...

c’est la rmgranon des gnous. Elle les

Ilh’—‘HP ers o} plus humides
- - st rent ainsi,
B avec Im. jeunes de I’z e, 1500 km,

(55 OIGEAUX

. connaissent e
phenomene migratoire le
plus important. La migration
d’automne suit de grands
axes vers le sud, qui
globalement contou rnent

les surfaces maritimes, que
seules les ¢ iseaux marins ne

Carte dos principai trajets migea oires




Entre nature et culture

certains oiseaux pendant la mauvaise saison, les explications
de ce phénomeéne ont beaucoup évoluées dans le temps et
I"espace.

Les romains prétendaient prédire les
chances de victoire de Rome durant
les guerres en fonction de la forme
des groupes d'oisealix migrateurs !
L'invasion soudaine d'oiseaux
migrateurs au Moyen-Age etait

un mauvais présage, la venue de
jaseurs boréaux étant par exemple
annonciatrice de la peste.

En de nombreuses régions d'Europe
le retour des cigognes blanches
annonce la naissance des enfants,
tandis que celle des cigognes noires
en Ethiopie symbolise le renouveau
printanier...

-

Aristote pensait que les espéces se-
transformaient d'une saison a l'autre,
le coucou devenant épervier a
I"automne | Le grand naturaliste Linné
| expliquait encore au XVIIIF siecle que
les hirondelles s’enterraient dans la
vase pour hibemer.
I'invention de la technique du
bapuage au XIX® siecle a permis de
mieux comprendre ce phénomeéne
naturel extraordinaire qu'est la
migration. Bien des mysteres
demeurent CE’})E’I'I(I&I'IL et les
migrations d‘oiseaux continuent de
fasciner les hommes...




II]dL(EbHII)ieH a la mauvaise saison. Les oiseaux au r glme 5[JECI3|ISé
comme les insectivores, ne peuvent plus se nourrir. Le départ est alors la

Durant cetie méme période, c’est I'explosion des ressources du Bassin
méditerranéen aux tropiques. Mais cette profusion est |a aussi saisonniere,
ol i les au printemps

3 nlum pas une hi nne (IP\NH ation
pour les mig

e’

é": “&mkzuz T Tl
gbréndes migratrices au onde. Elle parcourt en

ue année, se reproduisant
effet 40 032;“;:‘523': ik on Antarctiquéd { en Europe, c'est-a-dire
en Arctiq dos étés boréal etaustral. On a gu’aucun individu,
Elle proflte ainsi o chez cette espice presque aucune population, ne
n 4

mesuré en Moye i+ autant que migre
dultes, soit autant g S _
90 % ‘de survie chez 1915;‘2 loin ' _ En toute logique, on
les sternes migrant mo : e S * observe également que

e v e o i B AT plus on remonte vers le

’\1/’ _ . nord, plm les especes

Carte des milieux

Zones claires : ressources alimentaires

- disponibles pour les especes sédentaires
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Zones foncées 1 surplus de rescosroes
alimentaires disponibles pour les espices
migratrices
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. entament chaque automne un 1mp bable et pen eux ; s et
qu zones d’hivernage. Au sein du méme continent ou a des milliers de
kilomé la distance de migration n'est pas liée a la taille des oiseaux,
mais p[ulnl a leur régime .1i|n|pn[mrr- et a |a latitude de leur reproduction.

: bkl
‘d &j % Comme tous |

blanches évitent de su rvoler les

ent ainsi pour les cigognes

axes de mlgration se dESSin ; le Detl‘mt de G'Ibraltar

quittant |"Europe : {'un passe pa
I'autre par le Détroit du Bosphore.

Pour la plupart
insectivores, prédatrices
de poissons ou de reptiles,
ces especes hivernent au
sud du Sahara,

Ce sont genéralement

les espéces a régime

granivore ou mixte pour
sereaux, et se

Au sein d’une méme espéce,
seule une partie des oiseaux
i alement

cendrés ou du rouge-gorge
familier.




Le grand départ

... est declenché a la fois par des facteurs internes et externes, dont
I'influence relative dépend des especes.

Des mécanismes hormonaux héréditaires interviennent, couplés a
I'influence du changement de la durée de |a nuit et du jour. La baisse de
quantité d‘aliments disponibles et les changements de température et de
pression entrent également en jeu.

Toute migration implique une importante
dépense d'énergie et nécessite de faire
des réserves. Stockées sous forme de
graisse, elles seront converties en masse
musculaire, Le poids des canards et des
]]E‘titS passereatix pE‘lIl doubler avant

le départ en migration, mais une trop
grande prise de poids peut également étre
un handicap pour le vol. Le minuscule
phragmite des joncs passe de 10 a

23 grammes en un mois, ce qui lui permet
de voler 115h d'affilée !

Pour beaucoup d'oiseaux,
le renouvellement d'une
partie de leur plumage,
la mue, s'effectue avant
le départ en migration
d’automne. Les tadornes
de Belon d'Europe de
cieux de leurs co?rsgs eff i eesa Hinr:\igren Fen ' I'ouest se retrouvent tous
les tropiques ou I Afrique du sud. sur la Mer des Wadden,
en Hollande, pour
réaliser leur mue. L'eau
est alors recouverte d’un
épais tapis de plumes ! Seuls les grands voiliers, qui ont
perpétuellement besoin d'un plumage quasi complet pour
i planer, n‘ont pas de période de mue véritable, et renouvellent
| leurs plumes progressivement.
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T volera moindre fis : les planeunss

T a
B e vol plané est le plus économique en
énergie et utilisé par la plupart des grands
oiseaux. Les planeurs terrestres comme
les rapac
courants
% . ser
ction thermique
ent parcourir ainsi 300 a
jour. Les couran

Milan roval

éplacer, de méme que les Oiseaux
air générés par les vagues,

g[[ 26 ' Petits passereaux, limicoles,
canards ne peuvent planer et

! ﬂé&é’ migrent en vol battu, bien
La Scandinavie est leur territ_oi = e
Le premier départ en rmgrau:):n grande partie pe .
: H an [ 2 el e
famille, les jeunes apprenant € B climatiques. lls peuvent
. Beaucou ) ; : ’
— % des parents les rout&iidde Tﬂ.!gfa;‘gf:‘nent 5 ¢ soalement migrer de nuit, oti les
Ul inaves i TR T
(‘:!'Cll;les cegdr:g?cicn?ées L p%rtiCUﬁéT la cote -of .| ns atmosphériques e
automn f : que
| atlantique aux hivers cléments. Elles sont alors - Jiq

il E plusp
- appelées nﬁgrale“fs hivemnants. i - migration. On estime d’ailleurs que

acent durant la nuit.

nt ainsi moins
C conditions

P

Les oiseaux migrant en vol
doptent des formations
bien connues chez les
rmorans ou I(?S gl’lli'_-“f-

en ]]t"_?rl NanNence
afin que |'c

Vol de groes condries




orienter

courir des willlers de kilométres

1
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... et retrouver son nid comme I’hirondelle... Voler dans

le brouillard, en gardant le cap... Comment les oiseaux
migrateurs s’orientent-ils ? Les oiseaux ont des mécanismes
internes qui leur permettent d’analyser leur direction grace a
des points de repere extérieurs.

[&

aux utilisent des repéres visuels comme les cha
de nwntdgne, les cours d’eau ou les cotes, leur orientation
est surtout liée a de véritables capacités de navigation.

|es u!tra VIDIEts qUI snnt\f srhles fneh‘le 'B’averﬁ |ES nUages

Ils se basent sur I'angle du soleil par rapport a la Terre pour

s'orienter. Les pinsons et les mésanges, migrateurs de jour,

corrigent ainsi leur trajectoire en fonction de la position
Né et élevé dans le nid d’une autre espece, du soleil. - _

i ucou est parti seul en migration, La }?fLJ[)ﬂfl des migrations sont nocturnes, et Igs oisealix se
el frique du Sud. Pour cette reperent alors en partie grace aux étoiles. Mais celles-ci
pour rejoindre I'Al nq ratoires sont totalement ne sont pas les mémes entre les deux hémisphéres, ce qui
espece, IZS ;zﬁz?grz:\%}s L implique que la carte du ciel est mémorisée par les oiseaux.
inscrites da

Les oiseaux migrateurs utilisent

également le champ magnétique

terrestre, La Terre peut etre vue comme

un aimant géant, avec deux poles

magnétiques pres des poles, Entre

ces deux poles, des lignes de champ

magnéticques parcourent la Terre,

avec un angle d'inclinaison variant

d’environ 0.01° tous les kilométres.

Les oiseaux utilisent cet angle

d'inclinaison des lignes de champ

pour s'orienter. Des petites

particules de magnétite contenues dans leur téte (similaires a un aimant)
feraient également office de boussole interne. Ce compas magnétique
semble étre le plus utilisé lors de la migration.




~UN PEriple perifleux
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La prédation est le premier facteur de mortalité des oiseaux
m]grateurs, surtout des passereaux. Eperviers et faucons adaptent
méme pour certaines espéces leur calendrier de migration a ceux
de leurs proies.

oz el boreaes nateeles

tempétes peuvent déporter les oiseaux sur de longues
~ distances el causer une mortalité importante. Le vent déporte
les oiseaux qui ne modifient pas toujours leur direction de vol
en fonction. Le brouillard peut étre cause de désorientation
importante : au lieu d'un vol direct, les migrateurs peuvent
se mettre a emprunter un vol circulaire ou en zigzags, et
s'épuisent rapidement.
La traversée des obstacles naturels comme les mers, les
montagnes et les déserts est aléataire. Par exemple les migrateurs longue-distance
doivent traverser 2 000 km du désert saharien, sans avoir I'assurance de trouver
une oasis ot se ravitailler en eau et nourriture.

C'est la premiere cause de déclin de la biodiversité, elle entraine
la raréfaction des sites de halte pour les migrateurs. En France,
50% des zones humides ont été détruites en 30 ans.
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Les obstacles aériens se multiplient, Lignes électriques, cables, pylones
ou éoliennes mal positiotinées sont ui important facteur de mortalité.
Braconnage et chasse abusive menacent les espéces en mauivais état |8
de conservation. En France, 60 especes sont chassées durant 6 mois
de I'année, ce qui place notre pays au 3¢ rang européen pour la
chasse, derriere Malte et I'ltalie.

La pollution chimique générée par I'usage intensif d’engrais

et de pesticides entraine la disparition des insectes et le déclin de
nombreuses especes d'oiseaux comme les hirondelles,

La pollution lumineuse est une menace croissante : les immeubles
éclairés et les phares agissent comme des pieges pour certains
migrateurs nocturnes qui dévient leurs trajectoires vers ces sources
de lumiére.




angements climatiques,™
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Sile climat a toujours fluctué sur la Terre, le changement climatique actuel
se produit a une vitesse inégalée. C'est |a rapidité de ce changement
climatique qui est cause de déclin de la biodiversité car les especes n'ont
pas le temps de s’adapter.

Les conséquences observées chez les oiseaux sont variables. Les especes
les plus exigeantes, donc les plus vulnérables, seront les plus atteintes par

le changement climatique.

En Europe, les migrateurs longue-distance ont
avancé leur retour de 2,5 jotirs en moyenne
depuis 40 ans, sans doute pour survoler le Sahel
plus t6t et échapper aux sécheresses fréquentes,
ainsi que pour profiter des territoires de
reproduction plus t6t disponibles au printemps.

Dautres hivernent moins loin comme les gru
cendrées et les cigognes blanches qui
stationnent désormais en Aquitaine.

Une partie des fauvettes a téte noires
Les Nations-Unies ant reconnu en 1992 la [I'Eurollae rle’ I’IEst_. (|Lli. migraient dans
responsabilité des pays industrialisés dans I‘E'i le bassin méditerranéen, passent
' changement climatique. En 1997, la Protocole maintenant |'hiver en Grande-Bretagne |

de Kyoto instaure ‘mﬁga;:/md?s:‘ij;%)?; e

Ce5.pa'y5 dz réduire de 5,2% "
sions d s coplees défo
gaz a effets de : 3 et B {
sere p? : r “Nombre d'oiseatix
ont avanceé depuis

vingt ans la date

de ponte de leur
premier ceuf, mais
ce réajustement n’est
pas si simple. Ainsi
le gobemouche noir
est nettement affecté
par le changement
climatique. Sa
migration de retour
d’Afrique n'est plus
en phase avec le pic
d’abondance des
insectes sur son aire
de reproduction, ce
qlli l‘.".l)l]]pl'f)l'!'lf’.l 50N
davenir.

protocoke, son
application n’est
pas effective.

Caobemouche




Suivre lec qiseaux
migrateurs

Pour répondre a notre soif de connaissance ou pour mieux
connaitre leurs trajets afin de mieux les protéger, différents
outils de suivi des migrations sont actuellement utilisés.

Le baguage permet tific

d'un individu a partir de la lecture
de sa bague, qui est comme une
carte d'identité. Des bagues de
couleur, plus facilement visibles,
sont également posées pour
certains programmes de suivi.

Le baguage permet de connaitre
la longévité des oiseaux, leurs
déplacements, comment ils gerent
leurs réserves de graisse, quand ils
effectuent leur mue...

I'invention des radars date de
; n 3 la seconde guerre mondiale.
Les miarateurs au long caurs, q_qi déplasseﬂ Ils captent alors des échos ne
le Sahara, rejoignent prlnﬂp_a]em\ent es cor:rez-;mndant pas a des avions,
; qui sont surnommes par les
techniciens « radar angels ».
ot d'Afrique de ’I'Est.w ,/.\:}2;21[;12?:1 iils clappPorte_'nt ciie's
! ¢ . s précieuses sur les
Ce sont..f.!ﬂ.?.‘er:nen E» migrations. 1ls permettent de
A T L i détecter I'importance d'uin groupe
de reproduction en vol, sa direction, sa vitesse
européen qus e et son altitude. Ils donnent en
especes pa.s.isent le e e revanche peu d'indications sur les
moins deteilips. Principaes zones ' hivernage " ) especes d'oiseaux en présence,
. rincipales Zo! 2

de nos olseaux migreurs
s e 00 ST L A

vastes zones
humides du Sahel

de balises Argos, dont I'émetteur
diffuse un puissant signal. Celui-ci
est capté par des satellites et |'oiseau
peul ainsi etre suivi sur toule sa
trajectoire, partout dans le monde,

a 150 metres pres. Cette technique
permet d'identifier les voies précises
de migration des oiseaux, leur rythme
de déplacement, ou encore leurs
zones de halte.

ivi par balise Argos




il lratlons

rnlgratpurt. sont parfois c
de» pomtk de |Jast.age obli

ol de Lindux

Chaque année, sur des sites de
migration emblématiques, des

mlgrateurs rea
depuis 30 ans sur le
col d’Organbidexka,
dans le Pays basque,
a permis de mettre
en lumiere le terrible
déclin du milan
royal en Europe.

Un plan national

de restauration de
I'espéce a pu étre
initié en consequence- ; pectacle de centaines de

Ce site de suivi de 1a cigognes en ascendance ou du

migratlon es.tl un des ini sur la mer se suffit a lui-méme.

Au delé de lin intéret sc:entlflqu ;
les sites de migration sont des
lieux de rencontre entre les
hommes et les oiseaux. Chaque
rvateurs les
ix tendus

FRINEIFAUL SITES D'DISERVATION
W DELA MICRATIGN ACTIVE EN FRANCE




