
Matériel nécessaire :
• 1 crayon et du papier
• 1 cordelette et des piquets
• 1 pelle, une bêche, une pioche
• du sable et de gros cailloux
• 1 bâche en plastique

La partie la plus profonde 
doit faire au moins 
80 cm pour mettre les 
habitants de la mare à 
l’abri du gel en hiver et de 
l’assèchement en été.

2         Dessine le plan
Crée une forme avec des courbes.  Prévois une 
partie des berges en pente douce entre 5° et 15°: 
• ça facilite la venue des batraciens
• ça permet aux oiseaux de prendre des bains
• ça évite aux petits mammifères de se noyer.

3        Creuse la mare
Délimite les contours à l'aide de piquets 
et de la cordelette en respectant ton plan. 
Maintenant à ta pelle !

7        Laisse venir les animaux d'eux-même
N’importe surtout pas d'animaux dans ta mare ! Les libellules et les insectes aquatiques 
apparaîtront dès les premières semaines. Les amphibiens mettront un peu plus de temps... 
N'y mets pas de poissons ! Car ils dévoreront plantes et insectes faisant la richesse de ta mare.

4        Crée un fond étanche
Pense à bien enlever tous les cailloux, les bouts de bois... et 
à bien lisser le fond. Remplis de 5 cm de sable et recouvre 
avec la bâche plastique. Cale-la avec de gros cailloux.

5        Remplis la mare
L’idéal est de remplir avec de l’eau de pluie, soit 
en attendant une grosse averse, soit avec l’eau 
que tu auras récupérée dans une citerne.

1        Choisis l'emplacement
Préfère un endroit chaud et 
ensoleillé, plutôt plat et pas 
trop près de grands arbres qui 
gêneraient par leurs racines et les 
feuilles qu'ils perdent en automne.

6         Plante quelques végétaux
Surtout pas d'exotiques ! Ils se développent de façon incontrôlable et 
peuvent causer de graves dommages. Choisis des végétaux de ta région 
comme la renoncule aquatique, le nénuphar jaune, l'iris des marais...


