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Lac du Salagou

CONDITIONS GENERALES
des sorties de la LPO
du Gard & de ’Hérault
Pour une bonne organisation, la
réservation est obligatoire auprés
du contact indiqué pour chaque
sortie. Ce dernier vous communi-
quera I'heure et le lieu de rendez-
vous. Les sorties sont gratuites
et ouvertes a tous. Si I'héber-
gement est nécessaire, celui-ci
est a la charge du participant. Le
pique-nique est tiré du sac pour
les sorties a la journée. Prévoyez
également des vétements
adéquats en fonction de la météo.
Des jumelles peuvent vous étre
prétées sur demande. Les sorties
peuvent é&tre annulées en cas de
mauvaises conditions météorolo-
giques. La présence de chiens est
peu souhaitable compte tenu du
dérangement pour la faune.

LEGENDE

Animation a la journée —::Cl\):-
Animation le matin 74y
Animation l'aprés-midi R
Animation en soirée 3
Conditions particuliéres @

Payant €

Certaines animations é}

sont accessibles aux
personnes a mobilité
réduite. Renseignez-vous
avant la sortie en fonction
de votre handicap.

epuis plus de vingt ans, les bénévoles et

salarié-e-s de la LPO en Occitanie ont a coeur

de vous faire découvrir la riche biodiversité
de nos territoires.

Des plaines viticoles aux causses, du littoral aux
garrigues, ce sont plus de 200 animations tout
public qui sont proposées chaque année par plus
de 25 passionné-e's de nature a prés de 5000
héraultais-e's et gardois-e-s.

Sorties naturalistes, conférences, chantiers, forma-
tions,... contribuent a donner aux adhérent-e-s LPO
présent-e's sur nos deux départements et plus
généralement aux citoyen-ne-s de la région, les clés
pour agir en faveur des espaces et des espéces.

Des majestueux fous de Bassan et vautours fauves
aux élégants cerfs et mouflons, en passant par
les étonnantes magiciennes dentelées et hippo-
campes... a nos cétés, venez observer, apprendre,
compter, découvrir... afin de mieux protéger notre
patrimoine naturel commun !

Sorties ornithologiques
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Janvier
240
Ciné-débat : « Camargue : la Terre a fleur de mer»
(Bédarieux - 34)
Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> |po.bdr@gmail.com

260
Présentation sur I'archéobotanique et restitution
de la végétation ancienne (Montpellier - 34)
Groupe local Grand Montpellier
> |po34.local.mtp@gmail.com

260
Projection du film « L’Oiseau Bleu - La vie secréte
du Rollier d’Europe » (Saint-Mathieu-de-Tréviers)
Groupe local Pic St Loup
> [po.picsaintloup@gmail.com

Rollier d’Europe
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"¢ Tout le monde sur le pont (Bédarieux - 34)
Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> |po.bdr@gmail.com

260

Projection du film « Paysans sentinelles »
(Saint-André-de-Sangonis - 34)
Groupe local Coeur d’Hérault
> coeur.heraultlpo@gmail.com

2460
Atelier sur 'application de reconnaissance des
chants d’oiseaux : Merlin Bird ID (Montpellier - 34)
Groupe local Grand Montpellier
> |po34.local.mtp@gmail.com

Comptage national des oiseaux des jardins

Des événements seront programmés a cette occasion,

ne les manquez pas sur notre agenda en ligne !
> www.oiseauxdesjardins.fr

gard@lpo.fr

Ipo.thau@gmail.com
>

cceur.herault.lpo@gmail.com
>

Ipo34.local. mtp@gmail.com
-}

Ipo.bdr@gmail.com
>

Ipo.picsaintloup@gmail.com
>

groupejeunes.herault@Ipo.fr




Février

O
Plantons des haies chez nos agriculteurs DT&DA
(Caux - 34)

> elia.clauzure@lpo.fr

Journées Mondiales des Zones Humides

Des événements seront programmeés a cette occasion,
ne les manquez pas sur 'agenda en ligne !

> plus d’'informations le moment venu sur
https://herault.lpo.fr/

-0z
Plantons des haies chez nos agriculteurs DT&DA
(Castries - 34)

> elia.clauzure@lpo.fr

24
Conférence « Auprés de ma mare » (Bédarieux - 34)
Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> [po.bdr@gmail.com

5
Tout le monde sur le pont
(Bédarieux - 34)
Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> |po.bdr@gmail.com

% @
Sortie « a la découverte des oiseaux
de I’Orb » (Bédarieux - 34)

Groupe local Haute Vallée de I'Orb

> [po.bdr@gmail.com
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Crapaud épineux
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Rainette méridionale

© P. Peralta

2%
Conférence sur la prédation du
chat sur les oiseaux
(Lieu a définir - 34)
Groupe local Pic St Loup
> [po.picsaintloup@gmail.com

Le site internet « Faune
Occitanie » et I'application
« Naturalist » vous permettent
de transmettre vos
observations faunistiques !

C’est un bon moyen
de progresser en tant que
naturaliste et de contribuer
a enrichir les connaissances
scientifiques.

Chaque observation compte !

Vous pouvez également
participer au programme
« Qiseaux des jardins » avec
les comptages nationaux
les 25-26 janvier et 24-25 mai.

des jarding

www.oiseauxdesjardins.fr

Faune
Occitanie

www.faune-occitanie.org




30 ans des Nuits de la Chouette

Depuis maintenant 30 ans, la LPO organise tous
les deux ans cet événement exceptionnel pour

connaitre les chouettes et hiboux mais également

leurs compagnons de la vie nocturne.

> plus d'informations le moment venu sur
https://herault.lpo.fr/

0
Plantons des haies chez nos agriculteurs
DT&DA (Nébian - 34)
> elia.clauzure@lpo.fr

® €
Week-end en Camargue
Groupe local Pic St Loup
> |po.picsaintloup@gmail.com
2%
Conférence « La Réserve naturelle nationale
du Bagnas » (Bédarieux - 34)
Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> [po.bdr@gmail.com

FIN-

Tout le monde sur le pont (Bédarieux - 34)
Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> Ipo.bdr@gmail.com

24
Conférence/Ciné-débat
« Paysans Sentinelles » (Montpellier - 34)
Groupe local Grand Montpellier
> |po34.local.mtp@gmail.com

Centre de
sauvegarde
Oceitanie
Héroult

La LPO Occitanie - DT Hérault
gére un centre de sauvegarde
pour la faune sauvage a
Villeveyrac.

Chaque année, environ 3000
animaux (oiseaux, petits
mammiféres et quelques

reptiles) y sont accueillis pour

étre soignés puis relachés dans
le milieu naturel.

Si vous trouvez un animal blessé,
contactez I'équipe
directement par mail
crsfs.herault@gmail.com ou par
téléphone 04 48 20 43 11.

Jeune renard roux
en soin

Vous pouvez nous soutenir
financierement en faisant un
don au centre de sauvegarde :

https:/www.helloasso.com/

ass.../Ipo-occitanie/formulaires/1

+ d’infos : http:/herault.lpo.fr/
centre-de-sauvegarde

4

0
Assises Territoriales de la LPO
Occitanie DT Hérault
(Lieu a définir - 34)
Marine Munoz, Chargée de vie associative
> marine.munoz@Ipo.fr



et protéger la petite faune sauvage

ASSURER UNE ALIMENTATION LE FAIRE STERILISER OFFRIR DES JEUX
DE QUALITE, EN LIBRE SERVICE RAPIDEMENT Diminue son instinct de chasseur pour le plaisit
Limite ses déplacements a la recherche de proies. Limite les vagabondages, e fouar EhadUE jo; setl o aeuvos:
les marquages territoriaux, o
les maladies, la prolifération A
0O, et les abandons. o A

£

-O AMENAGER DES
ZONES « REFUGES »

Des hautes herbes, haies
sauvages... pour abriter la petite
faune sauvage dujardin.

= # Unebarriére Stop Minou z o ALERTER LA
ou un entonnoir pour empécher o} FAUNE SAUVAGE

EMPECHERLES ©:eeeenees
CHATS DE PASSER
* Avec une grille Stop Chat,

des branches épineuses. ..
pour déranger, sans blesser.

or
ey
¥

'accés aux nids ou aux - -
mangeoires dans les arbres. ¥ ELOIGNER LE CHAT i Avec un collier (de sécurité) 3
sz . - clochettes ou une collerette colorée.
o  Avec des plantes répulsives, # Avec un mélange a vaporiser
o comme Coleus caning, quatidiennement (eau, citron et
= \ huile essentielle d’eucalyptus). y
¢
RS §
&, )
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absence, gardez, P g
si possible, votre chat e
dans la maison...

Y
o Avecun » Avec un » Aprés un épisode
appareil 3 -r arrosage a prolongé de pluie,
ultrasons S . détection de au crépuscule, au
Catwatch *, e mouvements. moment de lenval des b
$ jeunes, ou en votre < "5

www.lpo.fr.
0546821234

5@
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faune sauvage




oovo» LES SOLUTIONS <

pour neutraliser les cavités pieges

et protéger la petite faune sauvage

SECURISER LES CAVITES AU SOL

BOUCHER LES POTEAUX CREUX e < G SIGNALER LES POTEAUX
regards de compteur, de vide sanitaire, =
Obturer les panneaux de signalisation, les bouches d'égout ... doivent étre TELEPHON'QUES NON OBTURES
les poteaux de clbture .. avec des aménagés pour éviter la chute mortelle, Remplir le formulaire disponible sur:
branches, des cailloux, des pierres, etc. f L B S,

: INSTALLER UNE RAMPE
RETOURMNER LES SEAUX H ANTI-NOYADE
ET ARROSOIRS - 3 Ces rampes offrent une échappatoire
Quand vous ne vous en servez pas, ala peliu.e la}:ne dans les bacs de
retournez seaux et armosoirs pour récupération d'eau de pluie,

qu'aucun animal ne tombe dedans. les abreuvoirs, les piscines ...

(e}
o
SECURISER LES CHEMINEES AMENAGER LES DESCENTES
Faire installer, par des spécialistes, DE GOUTTIERE 3
o des grilles, du grillage ou un chapeau anti- p— R E— J
2 < 2 i rapaudines, , une grille
RAMASSER LES DECHETS clseausurizsorle defoitcle I cheminde. pare-feuille dans les descentes des gouttiéres ]

Une bouteille, une conserve ou pour éviter gu'un animal ne 'y bloque.

un verre en plastique peuvent
étre mortels pour la patite faune,

U o L2 HHO0IC He St

Service fitions A0 3

Ami(e)s de la nature et des animaux, rendez-vous sur www.lpo.fr

%@
MEDIATION _ ; ; ¥ Agi
faune sauvage Si vous trouvez un animal blessé, appelez le 05 46 82 12 34. L:’O (e




Avril

Samedi 5 ¢

Journée agriculture et sortie naturaliste
(St Bauzille de Montmel - 34)

Groupe local Pic St Loup

> |[po.picsaintloup@gmail.com @
Découverte du site de la Roque
Bernard (Lecques - 30)

Groupe LPO Gard de la LPO Occitanie

> gard@Ipo.fr

Samedi12 &' @
Atelier ludique : le peuple
caché de Savignac - %

(Thézan-lés-Béziers - 34) Joseesed
Inscription et informations
> 06 42 89 73 65 - thomas.marchal@lpo.fr

Du lundi 14 au vendredi18 @ €
Formation Ecole d’ornithologie
(Montpellier - 34)

Thomas Marchal

> 06 42 89 73 65 - thomas.marchal@lpo.fr

Jeudi24 D &

Conférence / Ciné-débat
(Bédarieux - 34)

Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> |po.bdr@gmail.com

Refuges LPO

Samedi 26 "

Tout le monde sur le pont
(Bédarieux - 34)

Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> [po.bdr@gmail.com

TOUT LE MONDE

Des points d’observations,
= sntre la naturs st Vhumain

Samedi 27 ":4:
Inventaire participatif
(Moulés-et-Baucels - 34)
Groupe local Pic St Loup

> |po.picsaintloup@gmail.com
Date a définir 2 &
Conférence / Ciné-débat (Montpellier - 34)

Groupe local Grand Montpellier
> |po34.local.mtp@gmail.com

Dans I'Hérault et le Gard, en 2023, 337 espaces de : o8
nature étaient actfis et labélisés Refuge LPO dont: 1 5,_
- 227 « Mon Refuge LPO » chez des particuliers (dont 13 b, ~e
balcons) i-"
4
- 99 « Refuges LPO établissements » dans des structures & L
a but pédagogique (écoles, centres de loisirs, EHPAD, &=, >
campings, gites...) o
- 4 « Refuges LPO collectivités » (domaines départementaux, ’%%?3
Mach@on W
parcs communaux) j’

- 7 « Refuges LPO entreprises » (espaces verts de sociétés)

-

Au-dela du kit d’accueil et de la newsletter mensuelle, des rencontres trimestrielles sont proposées
aux propriétaires engagés afin d'échanger, se co-former et partager les expériences.
Nichoirs, abreuvoirs, mangeoires, abris a insectes ou mammiferes, plantations favorables a la
petite faune, fauche tardive, micro- zones humides, sont autant d’actions s'inscrivant dans la mise
en place de trames vertes, bleues, noires, dans les départements.
Pour les agriculteurs, un programme spécifique « Des terres et des ailes » a été initié en 2018 : déja
29 exploitations s’y sont investies !

+ d’infos : http://refuges.lpo.fr et www.desterresetdesailes.fr



Mai
Séjour Escursia : découverte des oiseatx
méditerranéens (Montagnac - 34)
Thomas Marchal ,_;;.,

¥

>06 42897365

escursia
thomas.marchal@lpo.fr

curieus

Sortie a La Chartreuse de Valbonne
(Saint-Paulet-de-Caisson - 30)

Groupe LPO Gard de la LPO Sy
Occitanie Biosphera
> gard@Ipo.fr el

©.C Rambal

O
Féte de la nature - Refuge LPO de la
Sylve (Vacquiéres - 34)
Groupe local Pic St Loup

> [po.picsaintloup@gmail.com
2%
Conférence / Ciné-débat (Bédarieux - 34)
Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> [po.bdr@gmail.com

"% Tout le monde sur le pont
(Bédarieux - 34)

Groupe local Haute Vallée de I'Orb

> [po.bdr@gmail.com

& @ Carnet naturaliste

et artistique des fleurs de la garrigue
(Montagnac - 34)

Inscription et informations auprés de Anais
Berry

> anais.berry@lpo.fr

Féte de la Nature (Saint Mathieu de
Tréviers - 34)

Groupe local Pic St Loup

> |po.picsaintloup@gmail.com

Comptage National des Oiseaux

des Jardins

Des événements seront programmés a cette
occasion, ne les manquez pas sur notre agenda
en ligne!

> www.oiseauxdesjardins.fr

2%
Conférence / Ciné-débat (Montpellier - 34)
Groupe local Grand Montpellier

> [po34.local.mtp@gmail.com

féte da
nature

Féte de la nature 2025

La 19¢ édition de la Féte de la Nature
se déroulera du 21 au 25 mai 2025.
Cet événement national a pour but

de rassembler tous les ans un public

de plus en plus large autour de la
richesse et de la diversité du vivant
partout en France !

Lors de cet événement, des sorties,
animations, ateliers, stands et fétes
sur le theme de la nature et de la
biodiversité sont organisés partout
en Hérault. C’est le weekend parfait
pour sortir dans la nature et découvrir
notre environnement !

Des événements seront programmeés
par la LPO a cette occasion, ne les
manquez pas le moment venu sur

I'agenda en ligne :
https://herault.lpo.fr/lagenda/

Stand*BRO pour la Féte
la nature ¢ Lattes



Juin
% ©

Sortie : des oiseaux bien adaptés (Mauguio - 34)
Inscription et informations

> 06 42 89 73 65 - thomas.marchal@Ipo.fr

Patd
Observation des rapaces (Montoulieu - 34)
Groupe local Pic St Loup
> |[po.picsaintloup@gmail.com @
Découverte de la vallée du Galeizon l
(Saint-Germain-de-Calberte - 30)
Groupe LPO Gard de la LPO Occitanie > gard@lpo.fr

Biosphera

£at

Sortie observation des oiseaux
(Saint-Martin-de-Londres - 34)
Groupe local Pic St Loup > Ipo.picsaintloup@gmail.com

2%
Conférence «Le Baguage des oiseaux, ou comment
mieux comprendre les voyageurs du ciel”
(Bédarieux - 34)
Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> [po.bdr@gmail.com

Sat
Tout le monde sur le pont (Bédarieux - 34)
Groupe local Haute Vallée de I'Orb
> [po.bdr@gmail.com
2%
Conférence / Ciné-débat (Bédarieux - 34)

Groupe local Grand Montpellier > Ipo34.local.mtp@gmail.com

Juillet -

K
D) BASSIN DE THAU

Festival de Thau

(Méze - 34)

Inscription et informations

>0642897365
thomas.marchal@lpo.fr

@€

Les petits métiers de la @
péche sur nos lagunes BASSIN DE THAU
(Vic-la-Gardiole - 34)

Informations auprés de Anais Berry

> anais.berry@lpo.fr

£-%0)
Minéral et vivant, un
bouquet de nature
(Clermont-I’Hérault - 34)
Inscription et informations

>0642897365
thomas.marchal@lpo.fr

W) f} @ Visite du jardin
pédagogique de la LPO
(Villeveyrac - 34)
Inscription obligatoire
> herault@Ipo.fr

Le bénévolat au coeur du projet associatif

La LPO en Occitanie, forte de plus de 6000 adhérent-e-s, compte également des
milliers de bénévoles actif-ve-s qui font vivre I'association.

Structurée dans le cadre de la mise en ceuvre de notre plan stratégique 2023-2027,
I'offre de bénévolat est déclinée au niveau départemental commme au niveau national
en 6 profils de bénévoles :

- Naturaliste - Spécialiste - Ambassadeur-rice de la nature

- Chantiers - Secouriste de la nature - Sentinelle de la nature

Vous pouvez rejoindre nos bénévoles locaux en consultant la quinzaine de missions
bénévoles proposées ou, si vous ne trouvez pas votre bonheur, en remplissant le
questionnaire en ligne qui vous permettra de consigner vos disponibilités et savoir-
faire !

+ d’infos : https://occitanie.lpo.fr/benevolat/
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. . .= par téléphone au
(W-le] labiodiversité 0546 8212 31 ousur:

BIRDLIFE FRAMCE

https://monespace.lpo.fr

[IMme M. Date de naissance : [/ /
Nom :

Prénom :

Adresse :

Code postal Ville :
Profession : Tel:
E-mail :

J'adhére a la LPO

[1135 £ - Adhésion individuelle
[145 € - Adhésion familiale @ Je précise le prénom et la date
de naissance de chaque membre de la famille :

O € - Adhésion bienfaiteur (75€ et plus)

Je souhaite créer un Refuge LPO

[[135 £ - Inscription (coffretd'accueil + 1an d'abonnement au programme Refuges offert)
O Jardin O Balcon Superficie m?

[115 € - Je renouvelle mon abonnement au programme Refuges

En plus de I'adhésion ou de mon refuge actif, je m'abonne

[J20 £ - L'OISEAU MAG™ (4n° +1 hors-série Rapaces de France)

[120 £ - LOISEAU MAG junior (4n°)

[139 £ - Ornithos (6n°)

(Tarif exclusif Adhérents uniquement)

Je souhaite uniquement m'abonner

[]24 € - LOISEAU MAG* [124 € - LOISEAU MAG junior (4n°)

(4 17° +1hors-série Rapaces de France) 144 € - Ornithos (6n?)

[1*8,00 £ - Pour l'étranger, frais d’envoi de LOISEAU MAG

OJefaisundonala LPO: 3

< Pour les personnes étudiantes, sans emploi ou bénéficiant
- €-TOTAL des minima sociau (sur 'ervol d'un fustificatif) : (1):10€;(2):15€

Mon espace LPO !

Vous voulez gérer vos abonnements, votre adhésion ou vos
refuges facilement ? Avoir accés a nos offres de bénévolats,
nos sorties nature et nos actualités rapidement ?

Une seule solution, rendez-vous sur votre nouvel espace per-
sonnel sur monespace.lpo.fr

L'inscription est gratuite, que vous soyez adhérent de longue
date ou simple sympathisant !

Merci de nous retourner votre bulletin, accompagné de son réglement a:

LPO - €S 90263 - 17305 ROCHEFORT CEDEX



z ! AGIR AVEC NOUS
. Sivous souhaitez

donner un peu

g | de votre temps,

. i n'hésitez pas &
L REJOINDRE LA LPO
i—.au.j

BE 3 =

fg 1 Piéride du chou ©

LPO Occitanie
Délégation
territoriale du Gard

18 rue Vincent Faita
30480 Cendras
http://occitanie.lpo.fr/gard
gard@Ipo.fr

LPO Occitanie
Délégation
territoriale de I’'Hérault

15 rue du Faucon crécerellette
34560 Villeveyrac
http://herault.lpo.fr/
herault@lpo.fr
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