Agir pour
la biodiversité

De juillet & décembre 2025 GARD & HERAULT



Sorties ornithologiques

CONDITIONS GENERALES
des sorties de la LPO
du Gard & de ’'Hérault

Pour une bonne organisation, la
réservation est obligatoire auprés
du contact indiqué pour chaque
sortie. Ce dernier vous communi-
quera I'heure et le lieu de rendez-
vous. Les sorties sont gratuites
et ouvertes a tous. Si I'héber-
gement est nécessaire, celui-ci
est a la charge du participant. Le
pique-nique est tiré du sac pour
les sorties a la journée. Prévoyez
également des vétements
adéquats en fonction de la météo.
Des jumelles peuvent vous étre
prétées sur demande. Les sorties
peuvent é&tre annulées en cas de
mauvaises conditions météorolo-
giques. La présence de chiens est
peu souhaitable compte tenu du
dérangement pour la faune.

LEGENDE

Animation a la journée O
Animation le matin S
Animation l'apres-midi .., \
Animation en soirée
Conditions particuliéres
Payant

Certaines animations
sont accessibles aux
personnes a mobilité
réduite. Renseignez-vous
avant la sortie en fonction
de votre handicap.

Cet agenda n’est pas exhaustif, retrouvez I'ensemble de nos animations et le contenu détaillé
sur notre site internet : http://occitanie.lpo.fr/agenda

W kﬁé’wxwm

epuis plus de vingt ans, les bénévoles et

salarié-e-s de la LPO en Occitanie ont a coeur

de vous faire découvrir la riche biodiversité
de nos territoires.

Des plaines viticoles aux causses, du littoral aux
garrigues, ce sont plus de 200 animations tout
public qui sont proposées chaque année par plus
de 25 passionné-es de nature a prés de 5000
héraultais-e's et gardois-e-s.

Sorties naturalistes, conférences, chantiers, forma-
tions,... contribuent a donner aux adhérent-e-s LPO
présent-e's sur nos deux départements et plus
généralement aux citoyen-ne-s de la région, les clés
pour agir en faveur des espaces et des espéces.

Des majestueux fous de Bassan et vautours fauves
aux élégants cerfs et mouflons, en passant par
les étonnantes magiciennes dentelées et hippo-
campes... a nos cétés, venez observer, apprendre,
compter, découvrir... afin de mieux protéger notre
patrimoine naturel commun !
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_ . Découvrir la biodiversité lagunaire -
* _/"'3 — Visite et Petite péche (Bouzigues - 34)
< ’@%GMDACT > Musée éthnographique de I'étang de Thau
Ciné débat (Tréves - 30)

Diffusion d'un film puis diaporama sur le ©0467783357
Gypaéte barbu afin de découvrir I'espéce et
son processus de réintroduction.

> Amélie Martin

@ 05654294 48

260
Rencontre du groupe local Bassin de Thau
(Frontignan - 34)
> Groupe local LPO Bassin de Thau
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P4 Ipo.thau@gmail.com
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Découverte de I'étang d’Ingril en Canoé
(Frontignan-34)

> Centre nautique de Frontignan
https://www.frontignan.fr/ @ »
mes-loisirs/sport-loisirs-nature/ BASSIN DETHAU
centre-nautique/

Fa N ONS |
Balade Nature - Tocs tocs @
bateau (Marseillan-34) BASSIN DE THAU

> Archipel de Thau

https://billetterie.archipel-thau.com/loisirs/
balades-nature/tocs-tocs-bateau-cpie

20
Découverte du Faucon crécerellette
(Saint-Pons-de-Mauchiens - 34)

> Cap d’agde
m https://reservation.capdagde.com/
7 decouverte-des-faucons-
BASSIN DE THAU crecerellettes.html >
o
s @ € 4
Plage au trésor (Portiragnes - 34)
> Cap d’'agde

e vati Faucon crécerellette
https://reservation.capdagde.com/ @
la-plage-aux-tresors.html BASSIN DETHAU



© Frangoise Gauthier
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Balade Nature - Tocs tocs bateau
(Marseillan-34)

> Archipel de Thau

-
BASSIN DE THAU

https:/www.archipel-thau.com/balade-na-
ture-tocs-tocks-bateau-avec-le-cpie.html

E-ORS i
Découvrir la biodiversité BASSIN DE THAU
lagunaire
Visite et Petite péche (Bouzigues - 34) _ ;
> Musée éthnographique de I'étang de Thau : LT i T il Suivi-'.
© 046778335 % LB inaturaliste
EaMORS
Plage au trésor (Portiragnes - 34) Faune g
> Cap d'agde Occitanie ©
https://reservation.capdagde.com/ - E:l\" -x".r;'-':':-“" o 3
la-plage-aux-tresors.html BASSINDETHAL N
24@
Rencontre du groupe local Bassin VYoXs @
de Thau (Frontignan - 34) BASSIN DE THAU

Petit monde de la nuit (Méze- 34)

> Groupe local LPO Bassin de Thau
P https:/www.archipel-thau.com/balade-nature-

D4 Ipo.thau@gmail.com le-petit-monde-de-la-nuit-a-vic-la-gardiole.html
»NORS .

Petit monde de la nuit i o @ €

(Vic-la-Gardiole - 34) eyl Balade nature : Edmond le poisson (Frontignan- 34)

> Archipel de Thau > Archipel de Thau

https:/www.archipel-thau.com/ https://www.archipel-thau.com/balade- @

ba|ade—natu|‘e—|e—petit—|‘nonde— natuI‘efedmondflefpoissonfaffrontignaw BASSIN DE THAU

de-la-nuit-a-vic-la-gardiole.html avec-le-cpie.html?origine_affinage=true

&mid=4&action=result&origine_affinage=true

Mardi 26 et mercredi 27
Nuit européenne de la chauve-souris

> Des événements seront programmeés a cette occasion,
ne les manquez pas sur notre agenda en ligne : https://
herault.lpo.fr/

Mercredi27 29 @ € &
(Villeneuve-lés-Maguelone - 34)

-
] 3 . ) 3 BASSIN DE THAU
> CEN Occitanie - salines@cen-occitanie.org




Septembre Samedilz B O

Féte de la nature é Avéne ( Avéne - 34)

Samedi 6 et Dimanche 7 O >Thomas Marchal

Journées mondiales des vautours < thomas.marchal@lpo.fr

> Des événements seront programmés N

a cette occasion, ne les manquez pas Jeudi18 9 6 Ciné-débat (Bédarieux- 34)
sur notre agenda en ligne : https:/ > Groupe local LPO Haute Vallée de I'Orb
herault.lpo.fr/!

P4 Ipo.bdr@gmail.com

— \'/GLII’(IDUI‘ f‘:GLIVE?' Vendredi19 2 f} ® ‘V/mn G

Conférence et sortie ( Gignac - 34)

<] thomas.marchal@lpo.fr

Samedi 20 "&:

L0 Mathieu Gargia

> Groupe local LPO Haute Vallée de I'Orb
P4 Ipo.bdr@gmail.com
Samedi 6 et dimanche7 0t ®

P4 Ipo.thau@gmail.com

Migration & la Croix de Mounis Samedi 20 et Dimanche 21
(Castanet-le-Haut - 34 ) Journées
> Thomas Marchal gurop eennes du Moineau @
) i Parc atrimoine
< thomas.marchal@Ipo.fr AscLL N
tégiosal > Des événements &
. d HautLanguedoc seront programmés S
Mercredi10 J 8 ® a cette occasion, ne §
Rencontre du groupe local Bassin les manquez pas sur v
de Thau (Frontignan - 34) notre agenda en ligne : =
. https:/herault.lpo.fr/! S
> Groupe local LPO Bassin de Thau S
©)
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Le bénévolat au coeur du projet associatif

La LPO en Occitanie, forte de plus de 6000 adhérent-e-s, compte également des
milliers de bénévoles actif-ve:s qui font vivre 'association.

Structurée dans le cadre de la mise en ceuvre de notre plan stratégique 2023-2027,
I'offre de bénévolat est déclinée au niveau départemental comme au niveau national
en 6 profils de bénévoles :

- Naturaliste - Spécialiste - Ambassadeur-rice de la nature

- Chantiers - Secouriste de la nature - Sentinelle de la nature

Vous pouvez rejoindre nos bénévoles locaux en consultant la quinzaine de missions
bénévoles proposées ou, si vous ne trouvez pas votre bonheur, en remplissant le
questionnaire en ligne qui vous permettra de consigner vos disponibilités et savoir-
faire !

+ d’infos : https://occitanie.lpo.fr/benevolat/

\ et vautour moine Ca bouge au crépuscule s |

N
>Thomas Marchal NATURA 2000

Tout le monde sur le pont (Bédarieux- 34)



Octobre

EuroBirdwatch - Journées européennes de la migration

> Des événements seront programmeés a cette occasion,
ne les manquez pas sur notre agenda en ligne : https:/herault.lpo.fr/!

IH@
Rencontre du groupe local Bassin de Thau
(Frontignan - 34)
> Groupe local LPO Bassin de Thau
< Ipo.thau@gmail.com

Jour de la nuit

> Consulter 'agenda en ligne :
https://herault.lpo.fr/

140

Rencontre de rentrée bénévole

> Consulter 'agenda en ligne :
https://herault.lpo.fr/

24
Conférence « Route grandeur nature »
(Bédarieux- 34)
> Groupe local LPO Haute Vallée de I'Orb
P4 Ipo.bdr@gmail.com

Ramassage citoyen
(Clermont-I’'Hérault - 34)

> Groupe local LPO Coeur d’Hérault
< coeur.herault.lpo@gmail.com

& Sortie chant d’oiseaux
(Coeur d’Hérault- 34)

> Marc Ettore
@ 06 8017 23 47

N,

Pald
Tout le monde sur le pont (Bédarieux- 34)
> Groupe local LPO Haute Vallée de I'Orb

P4 Ipo.bdr@gmail.com

& Sortie chant d’oiseaux
(Coeur d’Hérault- 34)

> Marc Ettore
@ 06 8017 23 47

W RORS
Animation Halloween (Méze - 34)
> Camille Pereira
P4 camille.pereira@Ipo.fr

Centre de
sauvegarde
Creitonin

La LPO Occitanie - DT Hérault
gére un centre de sauvegarde
pour la faune sauvage a
Villeveyrac. Chaque année,
environ 3000 animaux (oiseaux,
petits mammiféres et quelques
reptiles) y sont accueillis pour
étre soignés puis relachés dans le
milieu naturel.

Si vous trouvez un animal blessé,

contactez I'équipe directement
par mail crsfs.herault@gmail.com
ou par téléphone 04 48 20 43 11.

Martinet noir en soins

© Camille Péreira



- LES BONS GESTES -

a adopter lors de la découverte d’un jeune oiseau

pour éviter les ramassages non nécessaires

LE JEUNE PRESENTE DES SIGNES ¢ |
e APPARENTS DE BLESSURE
¥t (PLAIE, SANG, AILE PENDANTE) |
Sécuriser l'animal dans un carton
troué et tapissé de papier journal,
puis contacter le centre de soins
le plus proche de chez vous.

’ "0 LE JEUNE NE PRESENTE

AUCUN SIGNE DE DETRESSE
NE PAS SE PRECIPITER it e el el i

ET SE POSER LES BONNES QUESTIONS e e

(o}
REPLACER L'OISILLON
ET SURVEILLER

SUR UNE BRANCHE DANS UN DANS LE NID
S’IL EST BIEN EMPLUME CONTENANT SUSPENDU 51 CELUI-CI EST VISIBLE
Loisillon voléte mais ne s'envole pas, il n'est plus trés Une fois replacés, ne pas nourrir les oisillons, Uoisillon est nu ou a encore du duvet, le nid est
Ioin de son envol, Pour le sécuriser, le replacer sur upe les parents s'en chargeront. visible et accessible, le replacer a l'intérieur est
branche ou dans le nid s'il est visible et accessible. ; la meilleure solution pour qu'il survive.
¥ ; ¥

© Senven Edinnm PO 2011 5 ED01LID0TCR Musmstises © Cécila Anums

Quelle que soit l'espéce Il s'agit d"un merle 1l s’agit d'un petit passereau Il s'agit d'un rapace nocturne
Si le nid n'est pas visible ou ou d'une grive {mésange, rougegorge...} M‘enogptbondesslfraiesdesdodms,l_es
accessible, accrocher un carton Vous pouvez remplacer le Vious pouvez utiliser une cage jeunes sortent du nid trés 1ot et se retrouvent
ouvert (face supérieure) et tapissé carton suspendu par une & hamster que vous ouvrirez parfois au sol. Ce n'est pas pour autant qu'ils
d'un papier journal, en hauteur caisse de transport pour chat, quand l'visillon pourra voler. sont en détresse: Dans le cas d'un danger
[tontre un arbre ou suspendu), Penser a libérer le jeune quand immédiat (route, prédateur), le replacer en
il sera capable de voler. hauteur, sinon le laisser tranquille.

Ami(e)s de la nature et des animaux, rendez-vous sur www.lpo.fr

MEDIATION
faune sauvage Sivous trouvez un animal blesse, appelez le 0546 82 12 34. L{’:) l’;gl;:oej‘::;rsité




pour neutraliser les cavités pieges

et protéger la petite faune sauvage

SECURISER LES CAVITES AU SOL
SIGNALER LES POTEAUX

BOUCHER LES POTEAUX CREUX , e
i Les regards de compteur, de vide sanitaire,
Obturer les pannieais de signalisation, fes bouches d'égat.... doivent tre TELEPHONIQUES NON OBTURES
les poteaux de cloture ... avec des amenagés pour éviter la chute mortelle. i .
i ks chilon A i tI?_emp!irJl.e formulaire disponible surmr

Tdﬂ;atmmmogeﬂbmfsigmler

£ INSTALLER UNE RAMPE
RETOURMNER LES SEAUX . ANTI-NOYADE
ET ARROSOIRS = : Ces rampes offrent une échappatoire

ala petite faune dans les bacs de
récupération d'eau de pluie,

Quand Vous Ne VoS on servez pas,
les abreuvoirs, les piscines ...

irs pour

i et
qu'aucun animal ne tombe dedans,

o)
(o]
SECURISER LES CHEMINEES AMENAGER LES DESCENTES ]
Wi ;‘" ,“:z'"‘" m fist . DE GOUTTIERE ;
es grilles, du grillage ou un chapeau anti- .
RAMASSER LES nécnz‘rso Ao e e ok e AR et g ot asp i et g

Une houteille, une conserve ou pour éviter qu'un animal ne sy b‘ioque.
un verre en plastique peuvent
étre mortels pour la petite faune.

Ami(e)s de la nature et des animaux, rendez-vous sur www.lpo.fr ;'\
Agir pour

MEDIATION : : .
Si vous trouvez un animal blesse, appelez le 0546 82 12 34. [K-To) Ia biodiversité

faune sauvage




Novembre
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Sortie chant d’oiseaux
(Coeur d’Hérault - 34)
> Marc Ettore
© 06 8017 23 47

2460

Rencontre du groupe local Bassin
de Thau (Frontignan - 34)

> Groupe local LPO Bassin de Thau

P4 Ipo.thau@gmail.com

Refuges LPO

Dans I’'Hérault et le Gard, en 2024, 204 espaces de nature
étaient actfis et labélisés Refuge LPO dont :
- 131 « Mon Refuge LPO » chez des particuliers (dont 13 balcons)

- 66 « Refuges LPO établissements » dans des structures a but
pédagogique (écoles, centres de loisirs, EHPAD, campings,

gites...)

-3 « Refuges LPO collectivités » (domaines départementaux,

parcs commu naux)

- 4 « Refuges LPO entreprises » (espaces verts de sociétés)

Au-dela du kit daccueil et de la newsletter mensuelle, des
rencontres trimestrielles sont proposées aux propriétaires

v

2 & Ciné-débat (Bédarieux - 34)

> Groupe local LPO Haute Vallée de I'Orb
P4 Ipo.bdr@gmail.com

FRY
plald
Tout le monde sur le pont (Bédarieux - 34)
> Groupe local LPO Haute Vallée de I'Orb
P4 Ipo.bdr@gmail.com

Ciné-débat « Paysans sentinelles » VA
(Aspiran - 34) \k
> Groupe local LPO Cceur d’Hérault &,

4 cceur.herault.lpo@gmail.com %

) b =
Moinheau o‘fme§-thue
— o

engagés afin d'‘échanger, se co-former et partager les expériences.

N e

Nichoirs, abreuvoirs, mangeoires, abris a insectes ou mammiféres, plantations favorables a la
petite faune, fauche tardive, micro- zones humides, sont autant d’actions s’inscrivant dans la
mise en place de trames vertes, bleues, noires, dans les départements.

Pour les agriculteurs, un programme spécifique « Des terres et des ailes » a été initié en 2018 :

déja 29 exploitations s’y sont investies !

+ d’infos : http://refuges.lpo.fr et www.desterresetdesailes.fr



q ! | Stahd ot oup'eTIo ar
Bassin de Thau : ‘ : € ' Grand Montpellier
Ipo.thau@gmail.com : s
>

Haute-Vallée de I'Orb groupejeunes.herault@Ipo.fr
Coeur d’Hérault Ipo.bdr@gmail.com
cceur.herault.lpo@gmail.com >
>
Pic Saint Loup
Grand Montpellier Ipo.picsaintloup@gmail.com
Ipo34.local. mtp@gmail.com >
>

-
Décembre 260
) 5 Rencontre du groupe local Bassin de
Thau (Frontignan - 34)
> Groupe local LPO Bassin de Thau
P Ipo.thau@gmail.com
24
Conférence « Les oiseaux d’Abyssinie »
(Bédarieux - 34)
> Groupe local LPO Haute Vallée de I'Orb
P4 Ipo.bdr@gmail.com

© Anaélle Francia

Cigogne blanche

FRY

pla'd
Tout le monde sur le pont (Bédarieux - 34)
> Groupe local LPO Haute Vallée de I'Orb

> Ipo.bdr@gmail.com

Atelier boules de graisse (Coeur d’Hérault - 34)
> Groupe local LPO Coeur d’Hérault
P coeur.herault.lpo@gmail.com
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. Mante religieuse

b d
’ \ Ag ir pour Adhésion rapide
. . v par téléphone au
(W-le] labiodiversité 0546 8212 31 ousur:

BIRDLIFE FRAMCE

https://monespace.lpo.fr

I Mme M. Date de naissance : / /
Nom :

Prénom :

Adresse :

Code postal Ville :
Profession : Tel:
E-mail :

J'adhére a la LPO

[1135 £ - Adhésion individuelle
[145 £ - Adhésion familiale @ Je précise le prénom et la date
de naissance de chaque membre de la famille :

O € - Adhésion bienfaiteur (75€ et plus)

Je souhaite créer un Refuge LPO

[[135 £ - Inscription (coffretd'accueil + 1 an d'abonnement au programme Refuges offert)
O Jardin O Balcon Superficie m?

[115 € - Je renouvelle mon abonnement au programme Refuges

En plus de I'adhésion ou de mon refuge actif, je m'abonne

[120 € - 'OISEAU MAG™ (4n° +1 hors-série Rapaces de France)

[120 £ - LOISEAU MAG junior (4n°)

[139 £ - Ornithos (61°)

(Tarif exclusif Adhérents uniquement)

Je souhaite uniquement m'abonner

[]24 € - LOISEAU MAG* [124 € - LOISEAU MAG junior (4n°)

(4 17° +1hors-série Rapaces de France) 144 € - Ornithos (6n?)

[1*8,00 £ - Pour l'étranger, frais d’envoi de LOISEAU MAG

OJefaisundonala LPO: 3
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Pour les personnes étudiantes, sans emploi ou bénéficiant

'] .

! - €. TOTAL des minima sociau (sur ['ervoi d'un justificatif) : (1) 10€;(2):15€
ki

=

> Agenda en ligne
9 o8 Mon espace LPO !

Retrouvez encore plus de

rendez-vous de la LPO Vous voulez gérer vos abonnements, votre adhésion ou vos

Occitanie (sorties programmées refuges facilement ? Avoir accés a nos offres de bénévolats,

aprés la parution de ce guide, nos sorties nature et nos actualités rapidement ?
stands, manifestations...) sur :

https://occitanie.lpo fr/agenda/ Une seule solution, rendez-vous sur votre nouvel espace per-

nnel ne Ipo.fr
> Sorties a la carte BORNBISWT INGNESRNCOARGS

Il est possible d’accompagner Linscription est gratuite, que vous soyez adhérent de longue
les salariés de la délégation date ou simple sympathisant !

territoriale Aveyron ou les
adhérents quand ceux-ci
effectuent leurs prospections.
N’hésitez pas a les appeler!

e nous retourner votre bulletin, accompagné de son réglement a:

LPO - CS 90263 - 17305 ROCHEFORT CEDEX




AGIR AVEC NOUS
Sivous souhaitez
donner un peu

_ de votre temps,
i n'hésitez pas a
- REJOINDRE LA LPO

ARIEGE

AuDE

AVEYRON

-

© M. Blavier

Piéride du chou

HauTe
GARONNE

e

LPO Occitanie
Délégation
territoriale du Gard

18 rue Vincent Faita
30480 Cendras
http://occitanie.lpo.fr/gard
gard@Ipo.fr

LPO Occitanie
Délégation
territoriale de I’'Hérault

12340 Bozouls - 775 722 218 RCS NEVERS

15 rue du Faucon crécerellette
34560 Villeveyrac
http://herault.lpo.fr/
herault@lpo.fr

Hautes
PYRENEES

PYRENEES
ORIENTALES

£

. iy Agir pour
Avec le soutien financier de : [H.le] |abiodiversité
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© photos couverture : Cheveche d’Athena en soins : T. Arles - Xylocope : Frangoise Le Breton
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