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Ravin des Arcs

CONDITIONS GENERALES
des sorties de la LPO
du Gard & de ’'Hérault
Pour une bonne organisation, la
réservation est obligatoire aupres
du contact indiqué pour chaque
sortie. Ce dernier vous communi-
quera I'heure et le lieu de rendez-
vous. Les sorties sont gratuites
et ouvertes a tous. Si I'héber-
gement est nécessaire, celui-ci
est a la charge du participant. Le
pique-nique est tiré du sac pour
les sorties a la journée. Prévoyez
également des vétements
adéquats en fonction de la météo.
Des jumelles peuvent vous étre
prétées sur demande. Les sorties
peuvent étre annulées en cas de
mauvaises conditions météorolo-
giques. La présence de chiens est
peu souhaitable compte tenu du
dérangement pour la faune.

LEGENDE

Animation a la journée -j&j:—
Animation le matin f.ﬁ.
Animation l'aprés-midi ., \
wr

Animation en soirée 3
Conditions particuliéres @

Payant €

Certaines animations
sont accessibles aux
personnes a mobilité
réduite. Renseignez-vous
avant la sortie en fonction
de votre handicap.

) ANS

DE PROTECTIOH
DE LANATURE

epuis plus de vingt ans, les bénévoles et salarié-e's
de la LPO en Occitanie ont & cceur de vous faire
découvrir la riche biodiversité de nos territoires.

Des plaines viticoles aux causses, du littoral
aux garrigues, ce sont plus de 200 animations tout
public qui sont proposées chaque année par plus de
25 passionné-e-s de nature d prés de 5000 héraultais-e-s
et gardois-e-s.

Sorties naturalistes, conférences, chantiers, formations,...
contribuent a donner aux adhérent-e's LPO présent-e-s
sur nos deux départements et plus généralement aux
citoyen-ne-s de la région, les clés pour agir en faveur des
espaces et des espéces.

Des majestueux fous de Bassan et vautours fauves aux
élégants cerfs et mouflons, en passant par les étonnantes
magiciennes dentelées et hippocampes... @ nos cotés,
venez observer, apprendre, compter, découvrir... afin de
mieux protéger notre patrimoine naturel commun!




[ ]
Juillet
Encart groupes locaux

Mercredi’s 9 @ € N’hésitez pas a contacterles différents
Le petit monde de la nuit groupes locaux de nos départements!
(Vic-la-Gardiole - 34)

Sortie nocturne. Gal‘d 5
> Office de Tourisme Archipel de Thau - Délégation territoriale du Gard :

https://billetterie.archipel-thau.com/ gard@lpo fr

loisirs/balades-nature

== Groupe local Pic

Mercredi22 & & €

Jeunes secouristes de la nature
(Séte - 34)

Ateliers jeune public.

> Mathias Roth

P mathias.roth@lpo.fr

Jeudi23 J @ €
Le petit monde de la nuit (Vias -34)
Sortie nocturne.

> Office de Tourisme Cap d’Agde
Méditerranée

Hérault :

Groupes locaux LPO territoriaux :

- Bassin de Thau :
Ipo.thau@gmail.com

Dimanche 26 (- - Coeur d’Hérault :

Habitat et biodiversité (Barjac - 30) ceceur.herault.lpo@gmail.com

Stand, atelier et conférence a la Foire Bio. - Grand Montpellier :
Ipo34.local.mtp@gmail.com

https:/www.capdagde.com/

> Délégation territoriale du Gard

P4 gard@lpo.fr - Haute-Vallée de I'Orb :
Ipo.bdr@gmail.com

Jeudi30 & @ € - Pic Saint Loup :

Edmond le poisson Ipo.picsaintloup@gmail.com

(Balaruc-les-Bains - 34) - Groupe jeunes :

Petite péche jeune public. | groupejeunes.herault@Ipo.fr

> Office de Tourisme Archipel de Thau L >
Les activités proposées par les

https://billetterie.archipel-thau.com/loisirs/ ERAVEIES SErt £ FElieUVEr SIUF e
balades-nature agenda en ligne au fil des mois :
https://occitanie.lpo.fr/agenda

© N. Bassols

Groupe local Haute Vallée de I'Orb
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e Occitanie »

Aoiit

Mercredi5 29 @ €

Le petit monde de la nuit (Méze - 34)
Sortie nocturne.

> Office de Tourisme Archipel de Thau

https://billetterie.archipel-thau.com/
loisirs/balades-nature

Faune

Occitanie

Mercredi1l & @ €

Bulles de poisson (Agde - 34)

Petite péche jeune public.

> Office de Tourisme Cap d’Agde Méditerranée
https:/www.capdagde.com/

Mercredi12 =& @ €

Biodiversité en canoé (Frontignan - 34)
Sortie nature.

> Anais Berry < anais.berry@lpo.fr

Jeudi1z 9 @ €

Le petit monde de la nuit
(Saint-Thibéry - 34)

Sortie nocturne.

> Office de Tourisme Cap dAgde Méditerranée
https:/www.capdagde.com/

Mardi18 J @ €

Le petit monde de la nuit (Méze - 34)
Sortie nocturne.

> Office de Tourisme Archipel de Thau

https://billetterie.archipel-thau.com/
loisirs/balades-nature

v

Jeudi 29 et dimanche 30

Nuit internationale
de la Chauve-Souris

> https://occitanie.lpo.fr/agenda/

Mercredi26 29 @ €

Le petit monde de la nuit
(Villeneuve-lés-Maguelone - 34)
Sortie nocturne.

> Salines de Villeneuve - CEN Occitanie

© 0434227307
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NUit Internationaie_
dela Chauve-Souris

© SFEPM

Jeudi27 & @ €

Edmond le poisson Dimanche 30 -O:
(Balaruc-les-Bains - 34) Chantier a la Roque Bernard
(Lecques - 30)

Chantier nature.

> Délégation territoriale du Gard

Petite péche jeune public.
> Office de Touirmse Archipel de Thau

https://billetterie.archipel-thau.com/loisirs/
balades-nature <] gard@lpo.fr



Septembre

Du vendredi 14 aoiit
au dimanche 13 septembre
Journées mondiales des vautours

> Des événements seront programmeés a
cette occasion, ne les manquez pas sur
notre agenda en ligne :

https://occitanie.lpo.fr/agenda/

Samedi5 & & €

Oiseaux des jardins
(Balaruc-les-Bains - 34)

Ateliers jeune public.

> Mathias Roth [< mathias.roth@Ipo.fr

Dimanche 6 ¢

Chantier a la Roque Bernard
(Lecques - 30)

Chantier nature.

> Délégation territoriale du Gard
< gard@lpo.fr

Dimanche 6 ¢

Festival de rue
(Saint-André-de-Sangonis - 34)
Balade urbaine.

> Groupe local Ceoeur d’hérault

< coeur.herault.lpo@gmail.com

Mercredi 9 9 f}
Conférence (Frontignan - 34)
> Groupe local Bassin de Thau
P4 Ipo.thau@gmail.com

Samedi12 &
Balade guidée avec la cave Galhyos
(Montagnac - 34)

> Anna Roux @ 0752 083210

Dimanche 20

Journées européennes
du patrimoine (Sommiéres - 30)

Du Pont Romain au Chateau, patrimoine bati
et biodiversité.

> Délégation territoriale du Gard
< gard@lpo.fr

© M. Blavier

Samedi12 ":{:
Balade guidée avec la cave Galhyos
(Montagnac - 34)

> Anna Roux @ 0752 08 3210

S
Verdier d’Europe

FAUNE SAUVAGE
En cas de nécessité,
contactez le centre de soins

de la faune sauvage
le plus proche :

https://www.reseau-soins-faune-
sauvage.com/

Vous avez trouvé un animal sauvage

en détresse ?

Retrouvez nos conseils sur:

https://herault.lpo.fr/secourir/ /




Octobre

Samedi3 & @
Sentinelles de la mer
(Frontignan - 34)
Stand ludique de sensibilisation.
> Anais Berry

P anais.berry@lpo.fr

Du samedi 3

au dimanche 11 octobre
Eurobirdwatch

Les journées européennes
de la migration

Dimanche 4 0:
Points d’observation
(Saint-Laurent-d’Aigouze et Vauvert -
30)
Le matin a la Tour Carbonniére et l'apres-
midi au Mas d’Anglas.
> Délégation territoriale du Gard

P gard@lpo.fr

Samedi10 4 &

Jeunes secouristes de la mature
(Marseillan - 34)

Ateliers jeune public.

> Mathias Roth
P mathias.roth@lpo.fr

)j’

SUR LE PONT!
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et protéger la petite faune sauvage

Des traces de vermifuge peuvent s'y
trouver et avoir un impact mortel sur les
populations d'insectes

9y
Des herbes hautes, haies, tas
de bois... pour protéger la Y 8 Qui vous aidera a mieux comprendre
petite faune sauvage pL les besoins de votre chien
b A 4 bt
S y
/41

m Cela augmentera votre
Cela évite qu'il aille ﬂ{/ \} \ lien avec votre animal, et

vagabonder dans les \ i évitera qu’il ne s’intéresse
jardins environnants | | a la faune environnante
N %1_;. /]
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Tenir votre chien en laisse ou en longe dans les bois et foréts en
dehors des allées du 15 avril au 30 juin (période sensible pour la
faune) et sur la plage en toute période

Si vous trouvez un animal sauvage en détresse ou pour plus
de conseils pour cohabiter avec la faune sauvage :
Contactez la LPO de votre secteur.

Agir pour
la biodiversité




50 ANS

DE PROTECTION
DE LARATURE

En 2026, la LPO célébre les 50 ans de la Loi du 10 juillet 1976, qui marque un
tournant majeur pour la protection de la Nature en France.

Ce texte fondamental a permis de poser les bases d'un droit moderne de
I'environnement : protection des espéces, création des Réserves naturelles,
obligation d’études d’'impact, reconnaissance du réle des associations...

Cinquante ans plus tard, ses effets positifs sont visibles partout sur notre
territoire. Des espéces sauvées de I'extinction, des espaces préservés, des actions
concretes menées
chaque jour par
des actrices et
acteurs engagés.
Mais ces avancées
restent fragiles.
Alors que I'érosion
de la biodiversité
se poursuit et
que les pressions
s'intensifient,
I'héritage de 1976
est plus que jamais
d’actualité.

Sachons le faire
perdurer!

v B
Faucon crecerellette

© P. Billard

Le bénévolat au coeur du projet associatif

La LPO, forte de plus de 70 000 adhérent-e's, compte également des milliers de
bénévoles actif-ve's qui font vivre 'association.

Structurée dans le cadre de la mise en ceuvre de notre plan stratégique 2023-2027,
I'offre de bénévolat est déclinée au niveau départemental comme au niveau
national en 6 profils de bénévoles :

- Naturaliste - Spécialiste - Ambassadeur-rice de la nature

- Chantiers - Secouriste de la nature - Sentinelle de la nature

Vous pouvez rejoindre nos bénévoles locaux en consultant les missions bénévoles
proposées ou, si vous ne trouvez pas votre bonheur, en remplissant le question-
naire en ligne qui vous permettra de consigner vos disponibilités et savoir-faire !

+ d’infos : https://occitanie.lpo.fr/benevolat/




Octobl‘e (suite)

Samedi10 &

Sortie chant d’oiseaux

(Coeur d’Hérault - 34)

> Marc Ettore @ 06 8017 23 47

Samedi 10

Le Jour de la Nuit (Frontignan - 34)

Des événements seront programmeés a cette
occasion, ne les manquez pas sur notre
agenda en ligne!

> https://occitanie.lpo.fr/agenda/

Mercredi’4 9 &
Conférence (Frontignan - 34)
> Groupe local Bassin de Thau
P4 Ipo.thau@gmail.com

Mercredi21 & & €

Chouettes et chauves-souris

(Méze - 34)

Ateliers jeune public.

> Mathias Roth [{ mathias.roth@Ipo.fr

Samedi 24 O-

Féte d’automne é la Bambouseraie
(Générargues - 30)

Stand, atelier“le gite et le couvert”, animations.

> Délégation territoriale du Gard
P gard@lpo.fr

Samedi 24 -4:

Sortie chants d’oiseaux
(Coeur d’Hérault - 34)

> Marc Ettore @ 06 8017 23 47

Mardi27 & & €

Chouettes et chauves-souris
(Marseillan - 34)

Ateliers jeune public.

> Mathias Roth < mathias.roth@Ipo.fr

' Faite de votre jardin un Refuge LPO!

Citron de
Provence

© C. Montégu

Pour les agriculteurs,
un programme spéci-
figue « Des terres et
des ailes » a été initié
en 2018 : une trentaine
d’exploitations s’y sont

déja investies dans

. | UN PROGRAMME
'Hérault ! DE LA LPO

.+ d’infos : www.desterresetdesailes.fr



Novembre

Mercredi4 J f}
Conférence (Frontignan - 34)
> Groupe local Bassin de Thau
P4 Ipo.thau@gmail.com

Dimanche 8 "3:

Sortie chants d’oiseau

(Ceeur d’Hérault - 34)

> Marc Ettore @ 06 8017 23 47

< Ipo.thau@gmail.com

Date a définir 9 &
Conférence (Bédarieux - 34)

> Groupe local Haute Vallée de I'Orb
P4 lpo.bdr@gmail.com

Date a définir 9 &
Conférence
(Saint-André-de-Sangonis - 34)
> Groupe local Coeur d’'Hérault

< coeur.herault.lpo@gmail.com

Déecembre

Samedi 5 (demi-journée)
Initiation a l'identification des
oiseaux par le chant

(Quissac - 30)

> Nicolas Saulnier
< nicolas.saulnier@yahoo.fr

Mercredio 9 &
Conférence

(Frontignan - 34)

> Groupe local Bassin de Thau
P4 Ipo.thau@gmail.com

Date a définir 9 &
Conférence (Bédarieux - 34)

> Groupe local Haute Vallée de I'Orb
P4 Ipo.bdr@gmail.com

OisApp est lapplication mobile LPO pour
identifier les oiseaux de France métropolitaine.

Développée en partenariat avec la société
Sunbird Images grace au soutien financier
de I'Office francais pour la biodiversité (OFB),
lapplication OisApp répertorie les 400
espéces doiseaux les plus fréquemment
observées en France métropolitaine, avec un
acces gratuit a des descriptions détaillées,
plus de 1200 illustrations de trés haute
qualité et un outil d'identification sur critéres
physiques. Une fonctionnalité permet a I'uti-
lisateur d’enregistrer et de géolocaliser ses
observations. Lapplication fonctionne hors
connexion, ce qui permet son utilisation sur le
terrain en toute circonstance.

Disponible sur Apple store et Google Play,
OisApp est la version tricolore d’'une appli-
cation déja existante en Allemagne, Suisse,
Autriche, Australie, Belgique et Pays-Bas.
Les ornithologues de la LPO ont en parti-
culier contribué a la rédaction des fiches
descriptives et a la réalisation des cartes de
répartition en France et en Europe.

% OisApp

Reconnaltre les olseaus
e France matropcitaine

o= s
e e

Sunbird Images propose également en

@entaires.

Crapaud
calamite

© P. Maigre.

/Identifiez les oiseaux avec OisApp \

option un abonnement payant (1999€/an),
qui donne accés a des fonctions supplé-



Héron cendré

> Agenda en ligne

Retrouvez encore plus de
rendez-vous de la LPO
Occitanie (sorties, stands,
manifestations... programmés
aprés la parution de ce guide)
sur :
https://occitanie.lpo.fr/agenda/
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/N PLUS SIMPLE, PLUS RAPIDE! [a]

Votre adhésion par téléphone
Lpo au05468212 N ousur i<
BINDLIFE FRANCE mﬂﬂespace.lpo.fr E

[CIMme CIM. [JNon spécifia Datede naissance : |/
Nom :

Prénom:
Adresse :

Ville :
Code postal Tel
E-mail :

J'adhére ala LPO

[[135 € - Adhésion individuelle @

[145 £ - Adhésion familiale @ Je précise le prénom et la date
de naissance de chaque membre de la famille :

O £ - Adhésion bienfaiteur (75€ etplus)

Je crée un Refuge LPO

[[1 35 £ - Inscription (coffret d'accueil + 1an d'abonnement au programme)
[ Jardin O Balcon Superficie m?

Pour le renouvellement de votre engagement annuel Refuge (15€)

rendez-vous directement sur monespace.lpo.fr

Je m'abonne aux revues

Tarif plein /Tarif spécial Adhérents et Refuges actifs

L'OISEAU MAG (4n' et1hors-série Rapaces de France)

+accés aux ancdiens numéros en ligne sur2 ans :

[132 €/ 28 € formule papier et numérique
[[]20 £/[1118 £ formule 100% numérique

L'OISEAU MAG Junior (4" et 2 suppléments «Le Carnet de laventurier») :
[124 €/ 20 £ formule papier

ORNITHOS (4n°) :
44 € /139 £€* formule papier

*Tarif spécial pour adhérents uniquement

18,00 £ supplémentaires pour l'envoi A l'étranger
de L'OISEAU MAG et du hors-série Rapaces de France

JefaisundonalaLPO: £

[ Legs, donations et assurances-vie : je souhaite recevoir des informations

: %2 Pour les personnes étudiantes, sans emploi ou bénéficiant
- €-TOTAL des minima sociaux (sur envoi d'un justificatif) : (1) :10 € (2):15€

Jerégle par:
[Jchéque a l'ordre de la LPO ; banque :

[ carte bancaire au 05 46 82 12 31 ou sur monespace.lpofr

Merci de nous retourner ce bulletin, accompagné de votre réglement a :
LPO - Service engagement associatif

CS 90263 - 177305 ROCHEFORT CEDEX

Alalsi

dela LPO France.

1978
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La LPO en région Occitanie AGIR AVEC NOUS
] . Sivous souhaitez
Elle a pour but dagir pour l'oiseau, la faune donner un peu

sauvage, la nature et ’'homme et de lutter contre de votre temps
e decin de I bogiversie par o commeeance,  MIEICIAE

! P 1O, HEaHO! FHOBEISEHO! REJOINDRE LA LPO
citoyenne.

Elle compte prés de 6500 adhérent-e-s,
une cinquantaine de salarié-e-s et plus de
700 bénévoles actif-ve-s.

Elle est structurée en différents poles d’activités :

- Conservation des espaces et des espéces

- Expertise

- Education a 'environnement et au
Développement durable

- Vie associative -

Les délégations territoriales de la LPO Occitanie Hoplie bleue
coordonnent leurs actions dans le cadre de
projets partenariaux, pour une meilleure prise en
compte de la biodiversité a I'échelle régionale.

© M. Blavier

LPO Occitanie
Délégation
territoriale du Gard

12340 Bozouls - 775 722 218 RCS NEVERS.

18 rue Vincent Faita
30480 Cendras
http://occitanie.lpo.fr/gard
gard@lpo.fr

LPO Occitanie
Délégation
territoriale de I’Hérault

etimpression - Meri

15 rue du Faucon crécerellette
34560 Villeveyrac
http://herault.lpo.fr/
herault@Ipo.fr

Juin -103213 - Ré&

“ A8 “m HERAGER m

La LPO en région Occitanie vous propose un
programme commun d’animations.
Celui-que vous avez entre les mains concerne le

Gard et 'Hérault, vous pouvez retrouver ces
animations et bien d’autres sur 'agenda de la
LPO Occitanie :

> https://occitanie.lpo.fr
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PYRENEES

PYRENEES
ORIENTALES

outien financier de :

¥ 4
Agir pour
[Mde] abiodiversité
==
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Photos couverture : Lézard ocellé © P. Maigre - Ecureuil roux © C. Rambal

Agrion de Mercure © Blavier
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