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CONDITIONS GÉNÉRALES
des sorties dans le Lot

Pour une bonne organisation, 
la réservation est obligatoire 

auprès du contact indiqué 
pour chaque sortie. Ce dernier 

vous communiquera l’heure 
et le lieu de rendez-vous. Sauf 

exception, les sorties sont 
gratuites et ouvertes à tous.

Prévoyez des vêtements 
adéquats en fonction de la 

météo.Le pique-nique est tiré 
du sac pour les sorties à la 

journée.
Les sorties peuvent être 

annulées en cas de mauvaises 
conditions météorologiques.

La présence de chiens est 
peu souhaitable compte 

tenu du dérangement pour la 
faune. Sur certains sites, leur 
présence peut être interdite.
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LÉGENDE

Animation à la journée

Animation le matin

Animation l’après-midi

Animation en soirée

Muscari à toupet

Cette année, nous célébrons 50 ans d’engagement pour 
la protection de la nature. Cinquante années à observer, 
comprendre, transmettre et préserver les paysages, les 

espèces et les milieux qui nous entourent. Cet anniversaire nous 
rappelle combien la nature est précieuse, fragile… et essentielle 
à notre équilibre. 
À travers cet agenda, nous vous invitons à sortir, ralentir et 
ouvrir les yeux. Une balade au lever du jour, le chant d’un oiseau 
dans une haie, le vol discret d’un papillon, l’odeur d’une forêt 
après la pluie : l’émerveillement est souvent tout près de nous. 
Chaque sortie est une occasion de redécouvrir la richesse du 
vivant et de mieux comprendre les liens qui nous unissent à 
lui. Chaque balade, chaque rencontre avec la nature est une 
occasion de mieux comprendre le monde qui nous entoure et 
l’importance de le préserver. 
Ensemble, continuons à faire vivre cette belle relation entre 
l’humain et la nature.
Merci à tous les organisateurs de sorties et belle découverte 
à toutes et à tous.

L’équipe de la LPO Occitanie
délégation Lot
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Ligue pour la protection des oiseaux Occitanie 
Délégation territoriale du Lot
>  Espace associatif Clément Marot 

Place Bessières - 46000 Cahors

05 65 22 28 12 • lot@lpo.fr • http://lot.lpo.fr/

 LPO Occitanie - Lot

La LPO Occitanie Délégation Territoriale du Lot est une association dont le but est la 
protection et la préservation de l’environnement ainsi que la sensibilisation à la nature. 
Son action s’étend ainsi à la biodiversité lotoise (amphibiens, mammifères, papillons…).

Présente depuis 1987 dans le Lot en tant que Lot Nature puis LPO Lot, l’association est 
installée au centre de Cahors et rayonne sur tout le département. Elle réalise des dia-
gnostics territoriaux, des suivis et des inventaires de la faune et de la fl ore présentes sur 
le territoire, met en place des mesures de préservation, réalise des expertises et propose 
des animations à destination du grand public et des scolaires.

La délégation du Lot appuie son action sur son réseau de bénévoles dont les intérêts se 
portent sur l’ensemble de la faune et de la fl ore.

Le site Internet « Faune Occitanie » et l’application « Naturalist » vous permettent de 
transmettre vos observations  d’oiseaux, de mammifères, de reptiles, d’amphibiens, 
d’insectes, d’escargots... Vous pouvez les illustrer par des photos ou des sons et 
constituer ainsi une banque visuelle et sonore pour chaque espèce observée. Le tout 
de façon sécurisée et conviviale.Des spécialistes des di£ érents groupes d’espèces 
valident les données, repèrent les erreurs et par la même occasion font progresser les 
néophytes dans leurs déterminations.Toutes les informations rentrées sur cette base 
de données en ligne permettent, en temps réel, de dresser une cartographie de répar-
tition des espèces mais aussi de documenter certains traits écologiques, comme la 
phénologie (date d’émergence des papillons, dates d’arrivée et de départ des oiseaux 
migrateurs, etc.). Des listes communales de biodiversité sont également automati-
quement générées.

Chaque observation compte !

Enfi n Faune Occitanie permet, outre la collecte d’informations, le transfert de ces 
informations à  des  instances  de  l’échelle  communale  à  départementale,  régionale  
ou  nationale  voire  européenne afi n de faire avancer les connaissances scientifi ques 
ou la prise en compte de la biodiversité dans les politiques publiques. Ce site permet 
par exemple de contribuer à certaines enquêtes comme « Oiseaux des jardins ».

www.oiseauxdesjardins.fr 
 www.faune-occitanie.org Application Naturalist                 
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Mardi 14 juillet    A la recherche du Guêpier 
d’Europe (Castelnau-Labarthe - 46)
Majestueux et colorés, ils sont présents dans le Quercy-Blanc. 
Venez les observer avec nous.

!     Prévoir un pique-nique pour ceux qui souhaitent prolonger 
la sortie l’après-midi.

> Michel Marchal &  06 77 41 17 39

Jeudi 10 juillet (18h - 21h)  
Marché festif et gourmand de Bio (Bio - 46)
La LPO Occitanie sera présente lors de ce marché festif, au côté des produc-
teurs locaux pour vous parler de l’Atlas de biodiversité communale et des 
espèces biotoises. 

> LPO Occitanie – DT Lot &  05 65 22 28 12

Un Atlas de la Biodiversité Communale (ABC) est un outil pour agir en faveur de la biodiversité dans les Un Atlas de la Biodiversité Communale (ABC) est un outil pour agir en faveur de la biodiversité dans les 
communes. Il implique l’ensemble des acteurs d’une commune (élus, citoyens, associations, entreprises) 
pour la préservation du patrimoine naturel. La réalisation d’un ABC s’inscrit dans une démarche de recen-
sement, d’échanges et de vulgarisation de la connaissance de la biodiversité sur la commune. Divers 
inventaires de la faune et de la fl ore sont réalisés sur la commune. En parallèle, les citoyens, les groupes 
scolaires et les professionnels peuvent découvrir le projet et s’impliquer à travers de nombreuses anima-
tions, sorties et mobilisation via les sciences participatives.
La LPO Occitanie – Lot participe à deux ABC cette année 
-  sur la commune de Cahors, en partenariat avec la ville 
-  sur la commune de Bio, en partenariat avec Bio et le CEN Occitanie

Retrouvez les animations proposées dans notre agenda pour ces ABC avec les logos associés. Pour en 
savoir plus, rendez-vous sur notre site internet : https://lot.lpo.fr/atlas-de-la-biodiversite-communale/ 
ou directement sur la page ABC pour chaque commune.

Deux Atlas de la Biodiversité dans le Lot en cours

Dortoir Milan royalDortoir Milan royalDortoir Milan royal

Nos activités sont animées par les salariés et les bénévoles. De nouvelles sorties 

pourraient être ajoutées au cours de l’année. N’hésitez pas à consulter notre site 

internet et notre page Facebook.

Des permanences ont lieu au bureau de la LPO à Cahors tous les mercredis matin, 

de 9h30 à 12h00. N’hésitez pas à venir poser vos questions ou échanger 

et partager avec nous ! 

Vendredi 17 juillet (20h30 - 22h30)
Observation du ciel étoilé à l’ENS du Frau de Lavercantière (Lavercantière - 46)
Partez à la découverte de la nuit dans un territoire préservé où le ciel étoilé révèle toute sa magie.
Au fi l de cette sortie nature, observez la biodiversité nocturne : chants, silhouettes et petites vies 
discrètes s’éveillent sous les étoiles. Une immersion sensible entre nature, obscurité et émerveille-
ment, dans l’un des plus beaux ciels de France.

> Réservation sur Planète Lot : https://lot.fr/programme-planete-lot

ABC CahorsABC Bio
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Guêpier d’Europe

Un Atlas de la Biodiversité Communale (ABC) est un outil pour agir en faveur 
de la biodiversité dans les communes. Il implique l’ensemble des acteurs d’une 
commune (élus, citoyens, associations, entreprises) pour la préservation du 
patrimoine naturel. La réalisation d’un ABC s’inscrit dans une démarche de 
recensement, d’échanges et de vulgarisation de la connaissance de la biodi-
versité sur la commune. Divers inventaires de la faune et de la fl ore sont 
réalisés sur la commune. En parallèle, les citoyens, les groupes scolaires et 
les professionnels peuvent découvrir le projet et s’impliquer à travers de 
nombreuses animations, sorties et mobilisation via les sciences participatives.
La LPO Occitanie – Lot participe à deux ABC cette année 
-  sur la commune de Cahors, en partenariat avec la ville 
-  sur la commune de Bio, en partenariat avec Bio et le CEN Occitanie

Retrouvez les animations proposées dans notre agenda pour ces ABC avec 
les logos associés. Pour en savoir plus, 
rendez-vous sur notre site internet : https://
lot.lpo.fr/atlas-de-la-biodiversite-commu-
nale/ ou directement sur la page ABC pour 
chaque commune.
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Mercredi 22 juillet (10h - 12h)
A l’assaut de l’île : 
Découverte de la faune des berges du 
Lot (Cahors - 46)
Martin-pêcheur, bergeronnette, ragondin, 
écureuil, héron cendré, triton, sala-
mandre, libellule...explorez les bords du 
Lot comme vous ne les avez jamais vus ! 
Participez également aux autres activités 
de à l’Assaut de l’île proposées tout l’été.
Site À l’Assaut de l’île - Archipel, stade 
Lucien-Desprat, quai Ludo-Rollès- Cahors. 

> LPO Occitanie – DT Lot &  05 65 22 28 12

Mercredi 6 août (9h30 - 11h30)
Balade commentée au château de Taillefer (Gintrac - 46)
Sur les hauteurs de Gintrac, le château de Taillefer domine une mosaïque de paysages : causses, 
murets de pierres sèches, pelouses sèches… autant de milieux typiques et riches en biodiversité. 
Lors de cette balade accompagnée, découvrez comment l’homme et la nature interagissent depuis 
des siècles dans ce territoire unique. Un point de vue imprenable vous attend, où vous pourrez 
apprendre comment histoire et nature sont mêlés. Une immersion entre patrimoine naturel et bâti, 
pour prendre de la hauteur en pleine nature.
En partenariat avec le Pays d’Art et d’Histoire Causses 
et Vallée de la Dordogne.

> Inscription pays-vallee-dordogne.com (animation payante)  

de l’eau...Au fil

Sphinx de l’Euphorbe
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Martin-pêcheur d’Europe

Vendredi 7 et samedi 8 août 
Festival Astronomie et biodiversité nocturne (Sauliac-
sur-Célé - 46)
A l’occasion de ce festival, retrouvez-nous sur stand pour 
vous parler de chauves-souris et de leur présence sur 
notre département.

Lundi 24 août (19h - 22h)
Mystère au crépuscule (Cahors - 46)
Rdv à la salle des fêtes de Lacapelle à Cahors. Projection 
d’un film (50 min) puis balade nocturne.

> LPO Occitanie – DT Lot &   05 65 22 28 12

Mercredi 26 août (20h30 - 22h30)
Nuit de la chauve-souris (Assier - 46)
Le château d’Assier abrite plusieurs espèces de chauves-
souris. Sortez au crépuscule à la découverte de ces étonnants 
mammifères méconnus, aussi mythiques que mystiques. 

> Renseignements et inscriptions auprès de l’Oµce de 
tourisme du Grand Figeac &   05 65 34 06 25 et/ou par 
mail à gael.louprou@monuments-nationaux.fr

Jeudi 27 août (19h - 22h)
Nuit de la chauve-souris (Bio - 46)
Dans le cadre de l’ABC de Bio, plongez dans le monde fasci-
nant des chauves-souris lors d’une soirée spéciale : projection 
d’un film pour mieux les connaitre suivie d’une sortie nocturne 
pour tenter de les observer et d’écouter leurs ultrasons. 

> LPO Occitanie – DT Lot &   05 65 22 28 12, 
co-animé avec Emile Poncet du CEN Occitanie

Quelle est cette silhouette qui fend l’obscurité ? D’où viennent 
ces sons mystérieux ? À l’occasion de la Nuit internationale 
de la chauve-souris, plongez dans l’univers fascinant de ces 
mammifères nocturnes aux mœurs atypiques.

A l’occasion de la Nuit internationale de la chauve-souris, 
la LPO vous propose plusieurs animations dans le Lot

Petit
Rhinolphe
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Vendredi 24 juillet 
Observons les oiseaux (Montcuq - 46)
Du Moineau domestique à la Buse variable 
en passant par le Canard colvert, venez 
découvrir en famille la diversité des oiseaux 
et les adaptations à leur milieu de vie. 

>  LPO Occitanie - DT Lot &  05 65 22 28 12

Jeudi 20 août 
Fabuleux insectes ! (Montcuq - 46) 
Sous nos pieds ou dans les airs vivent d’étranges 
petites bêtes à 6, 8, 10 pattes voire parfois plus. 
Découvrons ensemble ces petits êtres et leurs 
modes de vie. Un gîte à insectes pourra être 
construit en classe pour les accueillir dans la 
cour et les observer de plus près. 

>  LPO Occitanie - DT Lot &  05 65 22 28 12

Mercredi 26 août (9h - 12h)
Balade nature au Mont Saint-Cyr 
(Cahors - 46) 
Entre faune, fl ore et paysages remarquables, 
explorez les espèces qui peuplent l’ENS du 
Mont Saint-Cyr au cours d’une balade convi-
viale. 

>  Réservation sur Planète Lot : 
https://lot.fr/programme-planete-lot

Samedi 29 août
Forum des sports (Cahors - 46) 
À l’occasion du Forum des sports et de la 
culture, retrouvez-nous à notre un stand d’in-
formation et d’animation. Pour agir chez vous 
ou autour de chez vous et protéger la biodi-
versité, participez à l’inventaire de la biodi-
versité à Cahors ! Cette démarche permettra 
d’établir un état des lieux précis des espèces 
et de valoriser et protéger la biodiversité 
présente sur la commune. De 10 h  à 18 h - 
Stade Lucien-Desprats - quai Ludo-Rollès. 

>  LPO Occitanie - DT Lot &  05 65 22 28 12

Gales

de l’eau...

Identifiez les oiseaux avec OisApp
OisApp est l’application mobile LPO pour 
identifi er les oiseaux de France métropolitaine.

Développée en partenariat avec la société 
Sunbird Images grâce au soutien fi nancier 
de l’Oµ  ce français pour la biodiversité (OFB), 
l’application OisApp répertorie les 400 espèces 
d’oiseaux les plus fréquemment observées en 
France métropolitaine, avec un accès gratuit 
à des descriptions détaillées, plus de 1200 
illustrations de très haute qualité et un outil 
d’identifi cation sur critères physiques. Une 
fonctionnalité permet à l’utilisateur d’enregistrer 
et de géolocaliser ses observations. L’application 
fonctionne hors connexion, ce qui permet son 
utilisation sur le terrain en toute circonstance.

Disponible sur Apple store et Google Play, 
OisApp est la version tricolore d’une application 
déjà existante en Allemagne, Suisse, Autriche, 
Australie, Belgique et Pays-Bas. Les ornitho-
logues de la LPO ont en particulier contribué à 
la rédaction des fi ches descriptives et à la réali-
sation des cartes de répartition en France et en 
Europe.

Sunbird Images propose également en option 
un abonnement payant (19,99€/an), qui donne 
accès à des fonctions supplémentaires.
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Chardonneret élégant
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Mélitée orangée
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Samedi 5 septembre 
Observation des oiseaux
(Saint-Vincent-Rive-d’Olt – 46)
A cette saison, migrateurs et sédentaires se côtoient sur le lac permettant 
de voir un nombre d’espèces plus important. Une bonne occasion pour 
prendre le temps de regarder attentivement les espèces et de s’exercer à 
leur reconnaissance.

!     Limité à 10 personnes.

> Jean-Louis Verrier  jean.louisverrier@icloud.com

Vendredi 11 septembre (19h30 - 21h)
Des chauves-souris et des hommes, 
habiter le patrimoine (Creysse - 46)
Animée par la LPO et une guide-conférencière du patri-
moine, cette visite à deux voix vous fera découvrir les 
chauves-souris et leur habitat au cœur du bâti ancien. 
Muni d’un outil pour les détecter, vous deviendrez incol-
lables sur ces animaux nocturnes et explorerez les liens 
entre patrimoine et biodiversité..

> Réservation sur cauvaldor.fr/actualite/decouvrez-et-re-
servez-vos-animations-patrimoine/

Samedi 19 septembre
(10h - 17h)
Tout le monde sur le pont 
(Cahors - 46) 
Pour les Journées du Patrimoine, 
la LPO Occitanie vous invite 
au Pont Valentré, monument 
incontournable de la ville de 
Cahors et excellent point d’ob-
servation pour de nombreuses 
espèces. 

!     Stand à la journée avec 
point d’observation.

> LPO Occitanie DT Lot
&  05 65 22 28 12

Oreillard
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Vendredi 18 septembre (19h - 21h)  Oedicnème criard (Montcuq - 46) 
Cet oiseau discret aux longues pattes et aux yeux jaunes est présent dans notre département à la 
belle saison. Depuis plusieurs années, la LPO Lot intervient auprès des agriculteurs pour les sensi-
biliser car l’animal niche au sol, bien souvent au milieu des cultures. Venez le découvrir et écouter 
ses cris atypiques avant son départ en migration. 

!     Pensez à vous habiller chaudement et à prendre des lampes si vous en possédez.

> LPO Occitanie DT Lot &  05 65 22 28 12
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Cerf élaphe

Jeudi 8 et Vendredi 9 octobre
Fête de la science (Lieu en attente)
À l’occasion de la Fête de la science, découvrez notre série d’animations « Créateurs de fruits et 
légumes ». Une façon originale d’explorer le rôle essentiel des petites bêtes du jardin : pollinisation, 
décomposition, régulation naturelle et fertilité des sols.

> Plus d’infos sur notre site internet à partir de septembre : https://lot.lpo.fr

Mardi 22 septembre  (19h - 21h)
Œdicnème criard (secteur Rocamadour - 46)
Même animation que celle du 18 septembre. 

> LPO Occitanie – DT Lot &  05 65 22 28 12

Vendredi 25 septembre 
Brame du cerf 
(Labastide-du-Vert – 46)
Chaque année à la saison des amours, la forêt 
résonne du brame du cerf. Venez écouter cet 
étonnant spectacle et découvrir le Cerf élaphe, 
plus grand mammifère de nos forêts. 

!     Pensez à vous habiller chaudement et à 
prendre des lampes si vous en possédez. 
Sortie limitée à 20 personnes.

> Camille Schellenberger &  06 01 75 40 05

Samedi 26 septembre  
Cécidologie, espèces cécidogènes et hôtes  
(Vers - 46)
Marcello Malpighi (père de l’anatomie végétale) 
fait naître la cécidologie (étude des galles) au 
17ème siècle ; Küster (1910-1930) défi nit pour 
la première fois les galles sur végétaux. Nous 
rechercherons, parmi les 350 galles (!) les plus 
courantes, celles de l’environnement local en 
parcourant divers milieux. Vous saurez tout sur 
le bédégar !

> Michel Marchal &  06 77 41 17 39

Bourdons sur Crocus
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Envie d’agir pour la biodiversité ? Rejoins le Groupe jeunes du Lot !
Les nouvelles générations s’engagent de plus en plus pour la protection 
de notre planète et de sa biodiversité. Les jeunes adhérents de la LPO 
ne font pas exception. 

Les Groupes Jeunes de la LPO sont des portes d’entrée pour décou-
vrir la vie associative et développer ses connaissances naturalistes. Ils 
rassemblent des jeunes entre 18 et 30 ans, de tous les horizons, amou-
reux de nature et désireux d’agir. L’idée de ces groupes locaux, ancrés 
dans le réseau LPO, est de créer un espace accueillant, favorable à 
l’apprentissage, l’expérimentation et le gain d’autonomie. Les jeunes 
s’y retrouvent afi n d’échanger leurs connaissances, de découvrir les 
actions de la LPO et de monter, à leur tour, leurs projets.

> Laetitia Lecomte lecomte.laetitia@ecomail.fr
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Mercredi 21 octobre  
Papillons de nuit (Vallée du Célé - 46)
A l’aide d’un dispositif lumineux attirant les papillons de nuit, Laëtitia vous propose de découvrir 
les hétérocères, plus communément appelés « papillons de nuit ». Venez découvrir ces discrets 
papillons, pourtant nombreux (près de 4000 espèces en France) souvent bien plus colorés et 
étonnants que l’on peut l’imaginer.

!     Pensez à vous habiller chaudement et à prendre des lampes si vous en possédez.

> Laëtitia Lecomte &  07 68 22 02 09

Mercredi 28 octobre  (10h30 - 12h)
Mission Chouette (Assier - 46)
Seigneurs de la nuit, les rapaces nocturnes sont peu connus 
et pourtant ces oiseaux possèdent des caractéristiques et 
un mode de vie fascinant. Devenez apprentis naturalistes 
au cours d’ateliers ludiques qui vous feront découvrir la 
diversité des espèces de rapaces nocturnes, leurs adapta-
tions à la vie nocturne et leur alimentation.

> Oµce de tourisme du Grand Figeac 
&  05 65 34 06 25   

gael.louprou@monuments-nationaux.fr

Mercredi 21 octobre (14h30 - 16h30)
Les rapaces au château de Castel-
nau-Bretenoux (Prudhomat - 46)
Le château de Castelnau-Bretenoux, 
Refuge LPO depuis 2018, accueille une 
belle biodiversité. 
Levons les yeux vers le ciel pour observer 
les oiseaux et notamment les rapaces qui 
survolent le monument. 

> Oµce de tourisme du Grand Figeac 
&  05 65 34 06 25   
gael.louprou@monuments-nationaux.fr
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Milan royal

Petit paon de nuit
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Depuis 1921, la LPO a contribué à créer plus de 59 000 refuges sur plus de 
68 000ha d’espaces protégés. Au-delà du kit d’accueil, deux rencontres sont 

proposées aux propriétaires engagés lors des « Journées aux 4 coins du Lot » afin d’échanger, 
se co-former et partager les expériences. Nichoirs, abreuvoirs, mangeoires, abris à insectes ou 
mammifères, plantations favorables à la petite faune,… autant d’actions s’inscrivant dans la mise 
en place de trames vertes, bleues et noires au sein de notre département. Rejoindre le programme 
Refuges LPO c’est faire partie du 1er réseau de jardins écologiques de France !

> + d’infos : http://refuges.lpo.fr

Devenez Refuge LPO
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Samedi 21 novembre  (15h30 – 18h)
Sous l’œil du Grand-duc d’Europe 
(Marcilhac-sur-Célé – 46)
Une rencontre de taille ! Venez découvrir le Grand-duc d’Europe, le plus grand rapace de nos 
contrées. A cette époque, vous aurez la chance de l’entendre (normalement) et peut-être de 
l’observer sur la falaise, lieu de nidification de l’espèce. Sortie limitée à 10 personnes. Venez bien 
couverts.. 

> Thomas Buzzi &  06 52 17 26 71

Samedi 21 novembre  
L’environnement trufficole (Vers – 46)
Nous parcourrons des truµères naturelles et artificielles pour observer les hôtes végétaux et 
animaux qui accompagnent cet environnement particulier du causse. 

> Michel Marchal &  06 77 41 17 39

Samedi 28 novembre 
Découverte des oiseaux hivernants
(Vallée de la Dordogne - 46)
Les falaises de notre département abritent de 
nombreux oiseaux dont certains hivernants. 
Cette période de l’année est propice pour partir 
à leur découverte. Prévoir de bonnes chaussures 
et vos jumelles. 

> Christine Coutarel &  06 03 72 77 01 
ou Daniel Latrouite &  06 98 20 45 20

Samedi 5 décembre  
Ecorces et bourgeons (Vers - 46)
Les écorces et les bourgeons peuvent permettre d’identifier les arbres et arbustes, en l’absence 
de feuilles et de fruits. Nous utiliserons des outils pour cela : clés de détermination par bourgeons 
et rameaux, BourginO’scope, ... 

> Michel Marchal &  06 77 41 17 39

De la mi-novembre à la mi-mars, il est recom-
mandé de garnir des mangeoires pour aider les 
oiseaux pendant la saison hivernale. Comme 
chaque année, la LPO dans le Lot organise une 
vente-distribution de graines de tournesol bio 
de production locale à l’adresse de ses adhérents 
et des propriétaires de Refuge LPO. Surveillez la 
newsletter pour pouvoir faire vos commandes. 
A l’approche de Noël, nous proposerons aussi 
une petite Boutique de Noël pour des cadeaux 
responsables, éco-citoyens et en faveur de la 
biodiversité.

Vente-distribution de graines de tournesol bio
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Fritillaires et ficaires

> Agenda en ligne
Retrouvez encore plus de 
rendez-vous de la LPOOccitanie 
– Délégation Territoriale Lot 
(sorties programmées après la 
parution de ce guide, stands, 
manifestations…) sur :
https://occitanie.lpo.fr/agenda/
ou https://lot.lpo.fr/
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La LPO en région Occitanie
Elle a pour but d’agir pour l’oiseau, la faune 
sauvage, la nature et l’homme et de lutter contre 
le déclin de la biodiversité par la connaissance, 
la protection, l’éducation et la mobilisation 
citoyenne.
Elle compte près de 6 500 adhérent-e-s, 
une cinquantaine de salarié-e-s et plus de 
700 bénévoles actif-ve-s.
Elle est structurée en di£ érents pôles d’activités :
- Conservation des espaces et des espèces
- Expertise
-  Education à l’environnement et au 

Développement durable
- Vie associative
Les délégations territoriales de la LPO Occitanie 
coordonnent leurs actions dans le cadre de 
projets partenariaux, pour une meilleure prise en 
compte de la biodiversité à l’échelle régionale.

La LPO en région Occitanie vous propose un 
programme commun d’animations.
Celui-que vous avez entre les mains concerne 
le Lot, vous pouvez retrouver ces animations et 
bien d’autres sur l’agenda de la LPO Occitanie : 

> https://occitanie.lpo.fr
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Avec le soutien fi nancier de :

Espace associatif 
Clément Marot
 Place Bessières
46000 Cahors

Tél. 05 65 22 28 12 
lot@lpo.fr

https://lot.lpo.fr/  
   

      LPO Occitanie 
DT Lot

 Conception : 

Stéphanie 
Plaga-Lemanski

LPO 2026

      LPO Occitanie 

LPO Occitanie
Délégation 

Territoriale du Lot

AGIR AVEC NOUS
Si vous souhaitez

donner un peu
de votre temps,
n’hésitez pas à

REJOINDRE LA LPO
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